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1. INTRODUCAO

As mordeduras por animais constituem um agravo frequente em nivel mundial. Na América do Norte, estima-
se a ocorréncia de dois a cinco milhdes de casos por ano, correspondendo a aproximadamente 1% dos
atendimentos em servigos de emergéncia e a cerca de 10 mil internagdes anuais (FOGIATO, 2025).

Em geral, os pacientes procuram assisténcia médica apds a mordedura para avaliacdo da extensao da lesao,
bem como dos riscos de infec¢do, raiva e tétano. A abordagem inicial deve contemplar a coleta de uma
anamnese detalhada e a avaliagdo criteriosa da ferida (FOGIATO, 2025).

As principais complicagGes estdo relacionadas a infec¢des causadas por bactérias presentes na flora oral dos
mamiferos. Além disso, podem ocorrer lesdes traumaticas envolvendo pele, musculos, vasos sanguineos,
nervos e tenddes, especialmente em ataques por animais de maior porte, com musculatura mandibular
desenvolvida, como cdes, gatos, macacos, bovinos, suinos e outros mamiferos, incluindo o ser humano
(SOUZA, 2023).

De acordo com o Guia de Vigilancia em Salde - Raiva, todo atendimento por acidente por animal
potencialmente transmissor da raiva e/ou todo caso humano suspeito de raiva deve ser notificado pelos

servicos de saude, por meio da Ficha de Investiga¢ao - SINAN.

2. OBIJETIVO

Padronizar e orientar a atuacdo da equipe multidisciplinar no atendimento a pacientes vitimas de
mordeduras por animais em unidades de urgéncia e emergéncia, garantindo assisténcia segura, oportuna e

baseada em boas praticas.

3. ABRANGENCIA

Unidades de Pronto Atendimento geridas pela RIOSAUDE.

4. DEFINIGOES E SIGLAS

4.1. Definigoes

Raiva: Antropozoonose transmitida ao ser humano pela inoculagao do virus presente na saliva e nas
secregdes do animal infectado, principalmente pela mordedura e lambedura. Caracteriza-se como encefalite

progressiva e aguda que apresenta letalidade de aproximadamente 100% (BRASIL,2024).
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4.2. Siglas

AINES - Anti-Inflamatérios Nao Esteroidais

EPI - Equipamento de Protegdo Individual

SINAN - Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificagao
SUS - Sistema Unico de Saude

TSB — Técnico em Saude Bucal

UPA — Unidade de Pronto Atendimento.

5. RESPONSABILIDADES

ATIVIDADE RESPONSABILIDADE

5.1. Realizar a classificagdo e encaminhar
Enfermeiro
para o profissional adequado.

Técnico em Saude Bucal (TSB)/
5.2. Separar material, limpeza do local.
Técnico de Enfermagem.

5.3. Anestesiar, suturar quando necessario,
Cirurgido Dentista / Médico
orientar e prescrever.

Observagao: De acordo com a Resolugdo CFO-176, de 06 de setembro de 2016, a area anatomica de atuagao
clinico-cirurgica do cirurgido-dentista é superiormente ao osso hioide, até” o limite do ponto nasio (ossos

proprios de nariz) e anteriormente ao tragus, abrangendo estruturas anexas e afins. (Anexo ).

O TSB/Técnico de Enfermagem deve:
e Providenciar o material necessario descrito no item 6.1.
e Higienizar as maos, conforme POP.DEA.015 — Higieniza¢ao das maos.
e Paramentar-se com os EPIs.
e Comunicar o paciente sobre o procedimento.
e Executar a antissepsia do campo operatdrio com clorexidina 2% e a limpeza da ferida lavando

abundantemente a area afetada com solucdo de Cloreto de sédio 0,9%.

O Cirurgido-Dentista/Médico deve:
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e Higienizar as maos, conforme POP.DEA.015 — Higienizacdo das maos;

e Paramentar-se com os EPIs;

e Comunicar o paciente sobre o procedimento;

e Realizar anamnese do paciente, avaliar a ferida (localizacdo, formato, presenca de sangramento ativo,
presenca de corpo estranho e infeccdo — feridas puntiformes sdo mais propensas a infeccao,
comprometimento de drea estética, e a necessidade de realizacdo de sutura) e conhecer a origem da
mordedura;

e Realizar a limpeza da pele ao redor da ferida (antissepsia);

e Realizar a anestesia do local;

e Proceder a irrigagdo abundante com Cloreto de Sédio 0,9% e ao desbridamento das lesGes com
remocado de corpos estranhos e se, for o caso, de areas necréticas;

e Reposicionar os tecidos deslocados e realizar um nimero minimo de suturas com fio nylon de acordo
com a regido da face / corpo e de seda nas suturas intra orais, somente aproximando as bordas, em
caso de feridas extensas;

e Iniciar as suturas, caso sejam necessarias, pelos pontos criticos de unido com asa do nariz, vermelhao
do labio e sobrancelha, evitando assim assimetria na cicatrizacao;

e QOrientar o paciente sobre a limpeza com agua e sab3o neutro, realizacdo de curativos compressivos
e remocao de pontos em 7 dias.

e Observacdo: Caso a sutura tenha sido realizada pelo cirurgido-dentista (Anexo I) a retirada dos pontos
deverd ser feita na UPA, onde foi realizada a sutura. No caso de sutura realizada pelo médico, nas
demais areas do corpo, a retirada dos pontos deverd ser feita na unidade bdsica de referéncia do
usuario.

e Observacdo: Nos casos de mordedura animal, com indicacdo de vacina, conforme Anexo II,
encaminhar os usuarios, imediatamente, para a Unidade de Atencdo Primaria de referéncia, que
ofertam a vacina antirrabica humana, vide lista disponibilizada atravésdo link:

https://saude.prefeitura.rio/vacinacao/raiva-humana/ .

e Nos finais de semana ou feriados, o Super Centro Carioca de Vacinagdo (SCCV) realiza esse tipo de

atendimento de 08 as 22h

6. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO
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6.1. Material Necessario

Kit de sutura: bandeja, tesoura, porta agulha, pinga para tecido, hemostaticos;
Seringa Carpule / Seringa comum;

Agulha gengival / hipodérmica;

Tubetes de anestésico local / Ampola de anestésico;
Fita Micropore;

Cloreto de Sédio 0,9%;

Peréxido de hidrogénio 10 vol.;

Compressa estéril 7,5 x 7,5cm;

Luva cirargica estéril;

Clorexidina 2%;

Fio de seda para sutura intra-oral;

Fio de nylon sutura extraoral;

Fios absorviveis para suturas internas.

6.2. Normas basicas para um bom prognadstico

Antissepsia adequada: ajuda a evitar a instalacdo das infec¢des que, quando instaladas, enfraquecem
e destroem os tecidos podendo levar a formacgdo de abscessos;

Bordas regulares: facilitam a exposicdao das suturas e sua execugao, caso seja necessaria;

Boa aproximacdo das bordas (quando indicado): bordas bem alinhadas e aproximadas facilitam o
processo de cicatrizacdo, reduzindo a formacdo de queloides e contribuindo para uma melhor
estética;

Hemostasia: hematomas dificultam a cicatrizacdo e favorecem infec¢des (meio de cultura para os
microrganismos). Cuidado! Excesso de hemostasia pode fazer isquemia e promover necrose tecidual;
Evitar espaco morto: pode haver acumulo de liquido, formacdo de hematomas e abscessos, além de
afastar os tecidos;

Realizar sutura por planos, quando a ferida for muito profunda: promove a boa aproximacgdo das
bordas e evita o espago morto;

Realizar a técnica adequadamente: adequar a sutura ao tecido, com relacdo a tensao, tipo de fio e
espacamento correto entre os pontos e aproximacao correta das bordas da ferida;

VERSAOCORRENTEPARACONSULTADISPONIVEL NAAREAPUBLICADOSERVIDORDARIOSAUDE. DOCUMENTOIMPRESSOEMO08/09/26



PREFEITURA PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

P
W 6 ~ p
.ﬂ "“, RIO N° DOCUMENTO DATA REVISAO PAGINAS

POP.DEA.042 09/2026 09/2030 7/11
TRATAMENTO DE LESOES CAUSADAS POR MORDEDURA ANIMAL

RioSaude

e Evitar isquemia e corpos estranhos;

e Utilizar material apropriado.

6.3. Ferimentos Contaminados

Todos os ferimentos causados por mordedura de cdo ou de gato, mesmo que puntiformes, devem ser
considerados ferimentos profundos e contaminados.

Por isso, indica-se a prescricdo de AINES (Anti-inflamatdérios ndo esteroidais) nas primeiras 24 a 72 horas apds
o trauma local, por reduzirem os componentes da resposta inflamatéria responsdvel pelo edema e

antibioticoterapia.

6.4. Antibioticoterapia
Encaminhar o paciente para a Atenc¢ao Primaria para atualizar a caderneta de vacinas e realizar a prescrigao

de antibiético, obedecendo o seguinte esquema:

6.4.1. Adulto:
e Amoxicilina 500mg + Clavulanato de Potéssio 125mg - 1 comprimido por via oral de 8/8 horas, durante

7 dias;
e Em caso de paciente alérgico a penicilina utilizar: Clindamicina 300mg 2 comprimidos VO de 6/6

horas+ Ciprofloxacina 500mg VO de 12/12 horas por 7 dias.

6.4.2. Criangas:
e Criancas abaixo de 1 ano - Amoxicilina + Clavulanato de potassio 50mg/ml + 12,5mg - 2,5ml, por via
oral, trés vezes ao dia (de 8 em 8 horas) durante 7 dias.
e Criangas de 1 a 6 anos (10-18 kg) - Amoxicilina + Clavulanato de potdssio 50mg/ml + 12,5mg - 5ml,

por via oral, trés vezes ao dia (de 8 em 8 horas) durante 7 dias.

e Criancas de 6 a 12 anos (10-18 kg) - Amoxicilina + Clavulanato de potassio 50mg/ml + 12,5mg - 5ml,

por via oral, trés vezes ao dia (de 8 em 8 horas) durante 7 dias.

e Adultos e criancas acima de 12 anos - Amoxicilina + Clavulanato de potassio 50mg/ml + 12,5mg -

10ml, por via oral, trés vezes ao dia (de 8 em 8 horas) durante 7 dias.
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e Adose didria usual recomendada é de 25 mg/kg, dividida por meio da administracdo de 8 em 8 horas.
Nos casos de infecgdes graves, a posologia deve ser aumentada, a critério de seu médico, até 50

mg/kg/dia, dose dividida por meio da administragdo de 8 em 8 horas.

Em caso de paciente alérgico a penicilina utilizar: Cefalexina 50mg/ml suspensdo oral tomar 25-

50mg/kg/dia, por VO, dose dividida por meio da administracdo de 6 em 6 horas.

6.5. Analgésicos
6.5.1. Adultos:
e Dipirona Sédica 500mg - 1 comprimido, via oral, de 6/6 horas em caso de dor.
e Paracetamol 500mg - 1 comprimido de 6/6 horas, via oral, em caso de dor (opg¢do para paciente com
contraindicacdo ao uso de dipirona).
e Observacdo: Em caso de dor intensa, realizar uso de Tramadol 50mg/ml (aplicar Iml imediatamente

via Intramuscular).

6.5.2. Criangas:
e Analgésico: Dipirona 50mg/ml - 15 mg/kg 4/4 horas, via oral, em caso de dor (1 gota/kg de peso ndo

excedendo 20 gotas.

7. FORMULARIOS E/OU DOCUMENTOS RELACIONADOS

Listar os formularios e/ou documentos relacionados ao documento, caso aplicavel.

8. REFERENCIAS

e FOGIATO, Laura de Pelegrin et al. Reparo de lesdo de partes moles em urgéncia e emergéncia: énfase
em queimaduras e mordeduras.

e BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia
Epidemioldgica. Guia de vigilancia em saude: volume 3. 6. ed. Brasilia, DF: Ministério da Saude, 2024.
Disponivel em: https://www.gov.br/saude. Acesso em: 27 mar. 2026.

e SOUZA, E.daS.; SACHETT, J. de A. G.; MENEZES, E. G. Cuidados de enfermagem nos casos de acidentes
por animais ndao peconhentos. Revista Recien - Revista Cientifica de Enfermagem, [S. ], v. 13, n. 41,
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p. 491-501, 2023. DOI: 10.24276/rrecien2023.13.41.491-501. Disponivel em:

https://www.recien.com.br/index.php/Recien/article/view/759. Acesso em: 27 mar. 2026.

9. TRATAMENTO DA DOCUMENTAGCAO

Prazo de Guarda
Tipo Cédigo de Série Classificagao

Arquivo Arquivo Destinagao
Documental | Classificagao Documental de Acesso
Corrente Intermediario
Ficha de | 18.04.01.001 | Ficha de | Restrito A vigéncia | 5 anos Eliminagdo (de acordo com
Investigagao identificacdo e esgota-se procedimentos técnicos
—Sinan notificacdo ao final de estabelecidos pela Portaria
compulsodria de cada ano "N" GI/AGCRJ n2 02, de
doengas e janeiro de 2022)
agravos
Prescrigao 18.03.01.001 | Receituario de | Ostensivo A vigéncia | 5 anos Eliminacdo (de acordo com
de medicamentos esgota-se procedimentos técnicos
AINES/Anal comuns ao final de estabelecidos pela Portaria
gésicos cada més. "N" GI/AGCRJ n2 02, de
(USE) janeiro de 2022)
Prescrigao 18.03.01.002 | Receituario de | Ostensivo A vigéncia | 5 anos Eliminacdo (de acordo com
de medicamentos esgota-se procedimentos técnicos
antibidticos sujeitos a ao final de estabelecidos pela Portaria
controle cada més. "N" GI/AGCRJ n2 02, de
especial janeiro de 2022)

10. MODIFICACOES EM RELAGCAO A REVISAO ANTERIOR
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11. ANEXOS

11.1. Anexo | - Area de atuagdo da sutura odontolégica
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11.2. Anexo Il - Profilaxia da Raiva Humana Pés-exposic¢ao.

TIPO DE EXPOSICAO

OBSERVACOES:

PROFILAXIA DA RAIVA HUMANA POS-EXPOSICAO
ANIMAL AGRESSOR

CAO OU GATO
MORCEGOS E
Animal passivel de observag&o por Animal ndo passivel OUTROS
10 dias e sem sinais sugestivos de de observagdo por MAMIFEROS
raiva 10 dias ou com SILVESTRES
sinais sugestivos de (inclusive os
raiva domiciliados)

* Lavar com dgua e
sabdo.

* Lavar com dgua e sabdo.

« NAO INDICAR
PROFILAXIA

« NAO INDICAR PROFILAXIA

® Lavar com dgua e sab3o. ® Lavar com dgua e

+ NAO INICIAR PROFILAXIA. Manter | sabdo.
o animal em observagiio por 10dias. | ® INICIAR
Se permanecer vivo e saudavel, PROFILAXIA:
suspender a observacdo no 10° dia e VACINA* dias 0,
encerrar o caso. Se morrer, 3,7e14

desaparecer ou apresentar sinais de

raiva, indicar VACINA* dias 0,3, 7 e ® Lavar com dgua e
14 sabdo.

* Lavar com dgua e sabdo. * Lavar com dgua e « INICIAR

« NAO INICIAR PROFILAXIA. Manter | sabdo. PROFILAXIA:
o animal em observacdo por 10dias. | * INICIAR VACINA* (dias 0,
Se permanecer vivo e saudavel, PROFILAXIA: 3,7e14)e SORO
suspender a observagdo no 10° dia e VACINA* (dias 0, (SAR ou IGHAR)»
encerrar o caso. Se morrer, 3,7 e 14) e SORO

desaparecer ou apresentar sinais de
raiva indicar VACINA® (dias0, 3,7 e
14) e SORO (SAR ou IGHAR)*

(SAR ou IGHAR)*

*VACINA
4 (quatro) doses, nos
dias0,3,7e14

Avacina deverd ser administrada por Via Intradérmica ou Via Intramuscular,

Via Intradérmica: Volume da dose: 0,2mL. O volume da dose deve ser dividido em duas aplicagdes de 0,1mL cada e administradas
em dois sitios disti ind d da apri 3o da vacina, seja 0,5 mL ou 1,0 mL (dependendo do laboratério produtor).
Local de aplicagdo: inser¢do do musculo deltoide ou no antebrago.

Via Intramuscular: Dose total: 0,5mL ou 1,0 mL (dependendo do laboratério produtor). Administrar todo o volume do frasco.
Local de aplicac@o: no muisculo deltoide ou vasto lateral da coxa em criancas menores de 2 (dois) anos. N3o aplicar no gliteo.

*SORO (SAR ou IGHAR)

O SAR, ou a IGHAR, deve ser administrado no dia 0. Caso n3o esteja disponivel, aplicar o mais rdpido possivel até o 7° dia apés a
aplicagdo da 1° dose de vacina. Apds esse prazo é contraindicado. Existindo clara identificag3o da localizacdo da(s) les3o(des),
recentes ou cicatrizadas, deve-se infiltrar o volume total indicado, ou 0 méximo possivel, dentro ou ao redor da(s) lesdo(des). Se
nao for possivel, aplicar o restante por via IM, do o volume ma de cada grupo muscular mais proximo da les3o.
Soro antirrdbico (SAR): 40 Ul/k de peso
lobulina h ibica (IGHAR): IGHAR 20 Ul/k de peso

Fonte: BRASIL. Ministério da Satide. NOTA TECNICA N2 8/2022-CGZV/DEIDT/SVS/MS
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