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1. INTRODUCAO

No contexto da salde, a comunicacdo constitui um elemento essencial para a assisténcia, sendo uma
ferramenta fundamental para o aprimoramento do processo de trabalho e para a oferta de um cuidado de
gualidade. Uma comunicacdo eficaz possibilita a interacdo continua entre os membros da equipe,
favorecendo resultados mais satisfatérios para o paciente por meio de um plano terapéutico compartilhado,

além de contribuir para o fortalecimento de relagdes profissionais baseadas na confianga (MELO, 2025).

No Brasil, no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS), os servigos hospitalares de emergéncia, por se
configurarem como importantes portas de entrada para o atendimento, apresentam elevada complexidade
assistencial. Nesse cendrio, especialmente nas dreas de urgéncia e emergéncia, a comunicacao deve ser clara,
objetiva e segura, considerando o ambiente dindmico e frequentemente estressante que exige alto nivel de

atencgdo dos profissionais (MELO, 2025).

Como estratégia para sistematizar e qualificar a comunicacdo da equipe, a realizacdo de rounds
multiprofissionais didrios possibilita a troca de informagdes sobre evolugao clinica, metas assistenciais e
pendéncias de forma objetiva e colaborativa, promovendo uma abordagem menos hierarquizada e mais

integrada entre os profissionais (BASTOS et al., 2025).

2. OBJETIVO

Padronizar a realizacao do round multiprofissional nas salas vermelhas, promovendo comunicacao efetiva
entre os membros da equipe quanto ao quadro clinico dos pacientes, com foco na seguranca, continuidade

e qualidade da assisténcia.

3. ABRANGENCIA

UPAS, CERs e Hospitais geridos pela RioSaude.
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4. DEFINICOES E SIGLAS

4.1. DefinigGes

N3o se aplica

4.2. Siglas

CER - Coordenacao de Emergéncia Regional
NIR — Nucleo Interno de Regulacao

OMS — Organizagdao Mundial da Saude

UPA — Unidade de Pronto Atendimento

5. RESPONSABILIDADES

ATIVIDADE RESPONSABILIDADE

5.1. Instituir e revisar a sistematizacao da aplicacao do Gerente, Coordenador

round multiprofissional. Médico e de Enfermagem

Equipe Médica e/ou de
5.2. Coordenar a execuc¢ao do round multiprofissional.
Enfermagem

5.3. Participar ativamente do round multiprofissional. Equipe Multiprofissional

5.4. Atualizar no prontudrio eletronico as condutas
Equipe Multiprofissional
definidas no round.

5.5. Solicitar ao NIR a necessidade de transferéncia
Médico
para exames e internagao.
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5.6. Atualizar a equipe assistencial o status da
NIR
solicitacdo previamente a realizacdo do round.

5.7. Comunicar durante o round todas as informacgdes
pertinentes ao paciente para garantir uma
Equipe Multiprofissional
comunicacao efetiva entre a equipe multiprofissional e

garantir a seguranca do paciente.

6. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

O round multiprofissional deverd ser realizado diariamente pelos membros da equipe
multiprofissional preferencialmente no hordrio da manha e previamente estabelecido;

Caso nao haja a possibilidade de ser realizado no horario preconizado, por alguma intercorréncia, o
mesmo devera ser realizado assim que possivel;

E vetado a nio realiza¢do do round multiprofissional;

E importante a participacdo de todos os membros da equipe multiprofissional (Médico, Enfermeiro,
Técnico de Enfermagem, Assistente Social e Nutricionista);

Durante o round todos poderdo colocar suas observag¢des sobre a condigdo clinica do paciente e
conversarem sobre a melhor conduta a ser seguida;

E necessario o uso do formulario de round multiprofissional (ANEXO 1) pela equipe durante o Round.
E indispensavel a participa¢do de todos os membros no round, caso ndo seja possivel a presenca, o

round devera acontecer sem a presenca dele, que devera se atualizar sobre as condutas definidas.

6.1. Atribuigoes

6.1.1. Médico

Realizar conducdo do caso, conforme ANEXO I;

Apresentar e discutir o caso clinico do paciente durante o round multiprofissional,

conforme instrumento padronizado constante no Anexo |;
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Informar de forma objetiva a condicdo clinica do paciente, incluindo hipdtese diagndstica, gravidade,

evolugdo clinica, resultados de exames, resposta as condutas instituidas e principais intercorréncias;

e Definir e compartilhar com a equipe o Plano Terapéutico do paciente, contemplando condutas em
curso, metas assistenciais, necessidade de exames, procedimentos, pareceres e demais

encaminhamentos;

e |dentificar e sinalizar pendéncias assistenciais que interfiram na conducdo do caso, inclusive aquelas

relacionadas as demais categorias profissionais e aos servicos de apoio;

e Estabelecer previsdo de alta, transferéncia ou necessidade de regulacdo, de acordo com a evolucao

clinica e os critérios assistenciais;

e Definir a necessidade de orientacdes para alta hospitalar, bem como articular com a equipe

multiprofissional as medidas necessarias para uma transi¢ao segura do cuidado;

e Registrar no prontuario as condutas e defini¢des clinicas pactuadas relacionadas ao paciente.

6.1.2. Enfermeiro
e Conduzir o round multiprofissional;

e Informar quanto aos cuidados de enfermagem, a incluir: status hemodinamico, condi¢des dos

dispositivos, curativos, lesdes e feridas, aceitacao da dieta e eliminacdes;

e Recusa de medicacdes, reacdes medicamentosas;

6.1.3. Nutricionista (CER):

e Informar quanto a necessidade caldrica do paciente, tipo de dieta prescrita, aceitacdo e jejum

prolongado;
e Avaliar junto a equipe médica a manutencdo ou ndo do tipo de dieta;

e Mencionar alergia e/ou intolerdncia alimentar.
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6.1.4. Servigo Social

Cabe ao assistente social, transmitir a equipe multiprofissional as informagdes sobre as condi¢des

sociais do paciente, com o objetivo de subsidiar o planejamento seguro da desospitalizacao.

Atualizar as equipes, de forma sistematizada, contemplando as seguintes informagodes:

(@]

o

Se hd ou ndo rede de apoio (familiar, comunitaria e institucional);
Necessidade de cuidadores ou suporte continuo;

Condicbes de moradia e acesso a recursos basicos;

Acesso a servicos da rede socioassistencial e de saude;
Encaminhamentos ja realizados e articulagdes em andamento;

Principais vulnerabilidades e riscos identificados.

6.1.5. Farmacéutico

Apresentar de forma sintética a avaliacdo da farmacoterapia em uso, destacando indicages,

adequacdo das doses, vias e tempo de tratamento;

Identificar e comunicar problemas relacionados a medicamentos (interacdes, duplicidades,

incompatibilidades, rea¢cdes adversas e riscos potenciais);

Sinalizar necessidade de ajustes terapéuticos com base no quadro clinico atual e em parametros

laboratoriais (ex.: funcdo renal/hepatica);

6.1.6. Fisioterapeuta

Informar o modo ventilatério atual, especificando se o paciente se encontra em ventilacdo mecanica

invasiva (VMI), ventilacdo ndo invasiva (VNI), oxigenoterapia de baixo/alto fluxo ou ar ambiente;

Atualizar sobre o nivel de consciéncia, incluindo a capacidade de interagdo com a equipe e de seguir

comandos;

Em relagdo a mobilidade, descrever a possibilidade de mobilizagdo no leito e/ou deambulacgéo;

Avaliar em conjunto com a equipe, a necessidade de contengdo, considerando o risco de quedas;
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e Informar a presenca ou auséncia de melhora da capacidade funcional, bem como a possibilidade de

desmame ventilatorio;
e Discutir plano terapéutico e condutas ja realizadas;

e Informar previsdo de alta fisioterapéutica

6.1.7. Odontologia
e Relatar as condi¢des de saude bucal previamente avaliadas
e Destacar alteracGes relevantes (infec¢des, lesdes, sangramentos, dor)
e Debater condutas com outros profissionais
e Participar da construcdo do plano terapéutico integrado

e A participagao da Odontologia no round fica condicionada a auséncia de pacientes em espera por

atendimento de emergéncia no eixo verde.

6.1.8. Nucleo Interno de Regulagao - NIR

e Informar quanto ao andamento das solicitacdes de transferéncias, consultas e procedimentos

externos;

e Atualizar a equipe multiprofissional quanto as pendéncias e pontuacgdes identificadas ou informadas

pela Central de Regulacao;
e Verificar quanto as possiveis altas hospitalares e nomeacdes para leitos em unidades de internacao;
e Informar o status das transferéncias externas antes do round.

e Comunicar familiares sobre altas e transferéncias
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6.1.9. Assistente Administrativo

e O formulario de round multiprofissional devera ser arquivado em uma pasta destinada para este fim.

7. FORMULARIOS E/OU DOCUMENTOS RELACIONADOS

N3o se aplica.
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