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1. INTRODUCAO

O carro de urgéncia e emergéncia é uma composi¢cdao movel, sequenciada que apresenta um conjugado de
equipamentos, fdrmacos e outros materiais, indispensdveis para avaliacdo e tratamento das urgéncias e
emergéncias, entre elas: parada cardiorrespiratéria, monitoramento de vias aéreas, vascular e arterial (SILVA,
et al. 2013; PONTES et al., 2010). A organizacdo do carro de urgéncia e emergéncia tem o objetivo de agilizar
o atendimento para que seja possivel visualizar todos os itens necessarios no momento da assisténcia ja que
o tempo de atendimento é um fator importante no progndstico do paciente (SILVA, 2021). Sendo assim, a
conferéncia do carro de urgéncia e emergéncia bem como a checagem do funcionamento do desfibrilador e
a padroniza¢ao dos medicamentos sao medidas essenciais para o atendimento de qualidade durante a

emergéncia.

2. OBJETIVO

Padronizar os medicamentos, materiais e equipamentos constituintes do carro de urgéncia e emergéncia;

e Definir responsabilidades;

e Padronizar rotinas de organiza¢do, checagem e testagem do carro de urgéncia e emergéncia.

3. ABRANGENCIA
Unidades de Pronto Atendimento, Coordenagdes de Emergéncias Regionais e Hospitais geridos pela

RioSaude.

4. DEFINICOES E SIGLAS

4.1. Definigoes

Carro de Urgéncia e Emergéncia - Estrutura mével constituida por gavetas providas com medicamentos,

materiais e equipamentos necessarios aos atendimentos de urgéncia e emergéncia médica.
4.2. Siglas

N3o se aplica.

5. RESPONSABILIDADES
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ATIVIDADE RESPONSABILIDADE

e Conferir e repor medicamentos e materiais no carro

de urgéncia e emergéncia. . .
g 8 Enfermeiro Rotina

e Conferir lacre do carro de urgéncia e emergéncia Enfermeiro Rotina
diariamente.
e Realizar testagem do desfibrilador e laringoscdpios. Enfermeiro Plantonista/Diarista

® Prescrever os medicamentos utilizados no

atendimento para reposi¢do do carro de urgéncia e

Médicos
emergéncia
* Dispensar os medicamentos padronizados para Farmacéutico/ Técnico de Farmacia
reposi¢ao do carro.
e Realizar a reposicdo; conferéncia de validade dos Farmacéutico/ Técnico de Farmacia

medicamentos; e sinalizacdo dos medicamentos de

Alta Vigilancia.

6. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

6.1. Situagdes em que o carro de urgéncia e emergéncia deve ser aberto:

e Crises hipertensivas;

e Edema agudo de pulmao;

e Parada cardiorrespiratoria;

e Comprometimento das vias aéreas/ventilacdo;
e Choque e instabilidade hemodinamica;

¢ Perda subita do nivel de consciéncia;

e Qutras urgéncias e emergéncias.
6.2. Organizagao do carro de urgéncia e emergéncia:
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a) Bancada Superior: Desfibrilador, caixa com os laringoscdpios e laminas de intubacdo, caixa com material

de intubacdo e formuldrio de controle;

b) 12 Gaveta: Medicamentos de emergéncia e diluidores — Cada compartimento deve conter o nome do

medicamento e validade;

c) 22 Gaveta: Materiais para acesso intravascular com identificacao e validade;

d) 32 Gaveta: Materiais para suporte ventilatorio com identificacdo e validade;

e) 42 Gaveta: Soros e solucdes de grandes volumes.

f) Parte Lateral: Prancha para compressao tordcica e cilindro de oxigénio

6.3. Observagoes relacionadas ao carro de urgéncia e emergéncia:

a) O carro de urgéncia e emergéncia equipado deve estar em local acessivel e de facil mobilidade;

b) O carro de urgéncia e emergéncia quando ndo estiver em uso devera estar lacrado;

c) O lacre devera ser retirado mediante situagdes de urgéncia e emergéncia clinicas ou para conferéncia;

d) O formuldrio especifico para controle e testagem do carro de urgéncia e emergéncia devera estar em uma

pasta na bancada superior;

e). Cada gaveta deve possuir identificagdo do material disposto na parte externa do carrinho de urgéncia e

emergéncia.

6.4. Rotina de conferéncia do carro de urgéncia e emergéncia e testagem do desfibrilador:
a) O desfibrilador deve ser testado uma vez ao dia, preferencialmente no turno da manhg;
b) O carro de urgéncia e emergéncia ndo devera ser utilizado em situagGes de rotina;

c) O enfermeiro deve conferir e repor materiais e medicamentos do carro de urgéncia e emergéncia sempre

gue o lacre for rompido;

d) O enfermeiro rotina e o farmacéutico/técnico de farmacia devem conferir mensalmente os materiais e
medicamentos do carrinho de urgéncia e emergéncia respectivamente e registrar noFormuldrio de Controle

de Conferéncia do Carrinho de Urgéncia e Emergéncia (FORM | e ll);
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e) O controle periddico dos medicamentos quanto a quantidade e a validade deverd ser realizadas

mensalmente pelo farmacéutico/técnico de farmicia;

f). No inicio de cada plantado devera ser realizado o teste funcional do laringoscépio e das laminas, que deve
sempre estar localizado em cima do carrinho. Deve-se considerar o encaixe do cabo na lamina,

funcionamento da pilha e lampada;

g). Os laringoscdpios deverdo ser limpos uma vez a cada plantdo com compressa embebida de alcool a 70%

e ap0s cada utilizagdo;

h). Verificar a cada plantdo o cilindro de oxigénio;

i). Todo item retirado e reposto do carro de urgéncia e emergéncia devera ser registrado;
j) Medicamentos vencidos deverdao ser encaminhados a farmacia;

k) A limpeza terminal do carro de urgéncia e emergéncia e de seus acessoérios deverd ocorrer logo apds o

término do atendimento.
6.5. Rotina de reposicao de medicamentos do carro de urgéncia e emergéncia:

a) O médico deverd prescrever no sistema TIMED, os medicamentos utilizados no atendimento para

reposicao do carro de urgéncia e emergéncia.
b) O enfermeiro deverad solicitar o medicamento a ser reposto no sistema TIMED.

c) O setor de farmdcia dispensara o medicamento solicitado para reposicdo.

6.6. Medicamentos que devem compor o carro de urgéncia e emergéncia nas UPAS:
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GAVETA 1 QUANTIDADE

Adenosina 3mg/ml - 2ml 5
Adrenalina Img/ml - 1ml 20
Agua destilada 10ml 10
Amiodarona 50mg/ml - 3ml 6
Atropina 0,25mg/ml - 1ml 10
Bicarbonato Na 8,4% 10ml 5
Cloreto de Potassio 10% - 10ml 8
Deslanosideo 0,2mg/ml - 2ml 3
Dexametasona 4mg/ml - 2,5ml 3
Diazepam 5mg/ml - 2ml| 3
Dobutamina 12,5mg/ml - 20m 3
Dopamina 5mg/ml - 10ml 3
Fenitoina sédica 50mg/ml - 5ml 5
Fentanil 0,05mg/ml - 10ml 12
Flumazenil 0,1mg/ml -5ml 1 1
Furosemida 10mg/2ml - 2ml 10
Glicose 50% amp — 10ml 15
Glicose 25% amp — 10ml 10
Gluconato de Calcio 100mg/ml — 10ml 5
Heparina 5000ui/0,25ml 1
Hidralazina 20mg/ml — 1ml 5
Hidrocortisona de 500mg 3
Lidocaina 2% - 5ml 3
Metoprolol Img/ml - 5ml 3
Midazolam 5mg/ml - 10ml 12
Morfina 10mg/ml - 1ml 1
Naloxona 0,4mg/ml - 1ml 1
Nitroprussiato de sédio 25mg/ml - 2ml 1
Noradrenalina 1mg/ml - 4ml 15
Prometazina 25mg/ml - 2ml 3 3
Soro Fisioldgico 0,9% - 10ml 10
Sulfato de Magnésio 10% 3
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6.2. Medicamentos que devem compor o carro de urgéncia e emergéncia no CER Barra:

GAVETA 1 QUANTIDADE

Adenosina 3mg/ml - 2ml 5
Adrenalina Img/ml - 1ml 20
Agua destilada 10ml 10
Amiodarona 50mg/ml - 3ml 6
Atropina 0,25mg/ml - 1ml| 10
Bicarbonato Na 8,4% 10ml 5
Cloreto de Potassio 10% - 10ml 8
Deslanosideo 0,2mg/ml - 2ml 3
Dexametasona 4mg/ml - 2,5ml 3
Diazepam 5mg/ml - 2ml| 3
Dobutamina 12,5mg/ml - 20m 3
Dopamina 5mg/ml - 10ml 3
Fenitoina sédica 50mg/ml - 5ml 5
Fentanil 0,05mg/ml - 10ml 12
Flumazenil 0,1mg/ml -5ml 1 1
Furosemida 10mg/2ml - 2ml 10
Glicose 50% amp — 10ml 15
Glicose 25% amp — 10ml 10
Gluconato de Calcio 100mg/ml — 10ml 5
Heparina 5000ui/0,25ml 1
Hidralazina 20mg/ml — 1ml 5
Hidrocortisona de 500mg 3
Lidocaina 2% - 5ml 3
Metoprolol Img/ml - 5ml 3
Midazolam 5mg/ml - 10ml 12
Morfina 10mg/ml - 1ml 1
Naloxona 0,4mg/ml - 1ml 1
Nitroprussiato de sédio 25mg/ml - 2ml 1
Noradrenalina 1mg/ml - 4ml 15
Prometazina 25mg/ml - 2ml 3 3
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Soro Fisioldégico 0,9% - 10ml 10
Sulfato de Magnésio 10% 3

6.6. Materiais que devem compor o carro de urgéncia e emergéncia na UPAS e CER Barra:

Gaveta2 — Materiais

GAVETA 2 QUANTIDADE

Agulha 40x12 10
Agulha 30x8 10
Eletrododescartavel adulto 20
Equipo bomba de infusdo parenteral 3
Equipo macrogotas 5
Equipofotossensivel 1
Equipo microgotas cdmara graduada 2
Esparadrapo 1
Gaze estéril 5
Gel condutor 1
Jelcon? 14 2
Jelcon® 16 2
Jelcon? 18 2
Jelcon® 20 2
Jelco n? 22 2
Jelcon® 24 2
Lamina bisturi 22 2
Lidocaina gel 1
Micropore 1
Dispositivo intermediario duasvias (Polifix) 3
Seringa 10ml 10
Seringa 20ml 5
Seringa 5ml 3
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Torneira trés vias 2

Garrote 1

Gaveta3 — Vias Aéreas

GAVETA 3 ‘ QUANTIDADE

AmbU com mascara 1

Circuito respirador 1

Filtro bacterioldgico 1

Fixador de TOT

N

Frasco de aspiragdo 1

Canula Guedel

Sonda de aspiragdo 4

Sonda de aspiragao 6

Sonda de aspiragao 8

Sonda de aspiragdo 10

Sonda de aspiragao 14

N| N| N| N| N| N W

Sonda de aspiragdo 12

Trach care 1

Umidificador 1

Extensor 1

Luva estéril n2 7,0

Luva estéril n® 7,5

Luva estéril n2 8,0

Luva estéril n2 8,5

TOT n23,0

TOT n2 3,5

TOT n24,5

TOT n26,0

TOTn27,0

TOT n28,0

N| N[ N| N[ N| N[ N| N[ N| NN

TOTn29,0

CanulaTQT 7,0

N
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Canula TQT 8,0 2
CanulaTQT 9,0 2

Gaveta 4 — Complementares

GAVETA 4 QUANTIDADE

Agua destilada 250ml 1

Bicarbonato frasco 8,4 250ml

Hidroxietilamido 60mg/ml (Voluven 6%) 500ml

Ringer Lactato 500ml2 11

SF 0,9% 100ml|

SF 0,9% 250m|

SF 0,9% 500ml

= N[ N[ N| N[ NN

SG 10% 500ml

SG 5% 500ml 1

OBS: Essas listas poderdo ser construidas/adaptadas conforme a necessidade do servico.

7. FORMULARIOS E/OU DOCUMENTOS RELACIONADOS
7.1 POP.DEA.006 - FORM | — Formulario de Controle de Abertura do Carro de Urgéncia e Emergéncia — UPAS
— FARM.
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7.2. POP.DEA.006 - FORM Il — Formulario de Controle de Abertura do Carro de Urgéncia e Emergéncia —
UPAS — ENF.
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)
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7.3. POP.DEA.006 - FORM Ill — Formulario de Controle de Abertura do Carro de Urgéncia e Emergéncia —

CER Barra — ENF.

POPDEA D08 - FCRM §1 - Contrnie fe
Abeuurs 8o Cavo de Lrpircia e

S CICIE L B

o

RV M I

7.4. POP.DEA.006 - FORM IV — Formulario de Controle de Abertura do Carro de Urgéncia e Emergéncia —

CER Barra — FARM.

POFGELE - FOAM 1Y - Conlme o
Absrias do Cama 48
g -
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9. TRATAMENTO DA DOCUMENTAGAO
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VERSAO CORRENTE PARA CONSULTA DISPONIVEL NAAREA PUBLICA DO SERVIDOR DA RIOSAUDE. DOCUMENTO IMPRESSO EM 02/09/26


https://www.hcrp.usp.br/revistaqualidade/uploads/Artigos/32/32.pdf%20Acesso%20em%2022/06/2022

PREFEITURA PROCEMENTO OPERACIONAL PADRAO

#/RIO

RioSaude

REVISAO
09/2026

N° DOCUMENTO DATA
POP.DEA.006 07/2022

CARRO DE URGENCIA E EMERGENCIA

10. MODIFICACOES EM RELAGAO A REVISAO ANTERIOR

Modificacdes realizadas durante o processo de revisdo do documento anterior, caso haja.

Validagao

Elaboragdo/Revisdo

Versao Alteragao

PAGINAS
16/17

Aprovacao

00

Emisséo Inicial

12/07/2022

Juliana Condeixa

Alessandréa Lopes

Dr. Daniel da
Mata

01

Reajustada a
grade de
medicamentos do
carrinho de
urgéncia e
emergéncia

02/03/2023

Andrea Garcia
Barbara Rottas

Alessandréa Lopes
Allan Novaes

Dr. Daniel da
Mata

02

Reajustada a
grade de
medicamentos e
o check list do
carrinho de
urgéncia e
emergéncia,
diferenciam do
UPAS e CER Barra

19/06/2023

Andrea Garcia
Barbara Rottas

Virginia Ponte

Alessandréa Lopes

Allan Novaes

Dr. Daniel da
Mata

03

Reajustada a
grade de
medicamentos e
o check list do
carrinho de
urgéncia e
emergéncia
diferenciando

UPAS eCER

Barra

23/10/2023

Andrea Garcia
Barbara Rottas
Virginia Ponte

Robert Grossi Allan
Novaes

Dr. Daniel da
Mata

04

Validagdo sem
alteragao

01/09/2026

Tatiana Melgago

Marcos Aurelio Pinto

Bruno Sabino
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11. ANEXOS

N3o se aplica.

VERSAO CORRENTE PARA CONSULTA DISPONIVEL NAAREA PUBLICA DO SERVIDOR DA RIOSAUDE. DOCUMENTO IMPRESSO EM 02/09/26



