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1. INTRODUCAO

O controle adequado de temperatura e umidade é uma etapa essencial para garantir a qualidade,
estabilidade e eficacia dos medicamentos, insumos e materiais armazenados nas unidades de saude.
Variagbes fora das faixas recomendadas podem comprometer as caracteristicas fisico-quimicas dos

produtos, reduzir sua efetividade terapéutica e representar risco a seguranca do paciente.

2. OBIJETIVO

Garantir o acondicionamento de medicamentos na temperatura e umidade adequadas, de forma a garantir

sua estabilidade durante todo o prazo de validade.

3. ABRANGENCIA

Unidades de Pronto Atendimento, Coordenacdes de Emergéncias Regionais e Maternidade geridos pela

RIOSAUDE.

4. DEFINIGOES E SIGLAS

4.1. Definigoes

Medicamentos - Produtos farmacéuticos tecnicamente obtidos ou elaborados, com finalidade profilatica,
curativa, paliativa ou para fins de diagndstico, selecionados para compor a relacdo de farmacos utilizados

pelo hospital.

Medicamento termolabil - Medicamento que necessita de armazenamento em refrigerador com

temperatura entre 2° a 8°C.

Estabilidade de medicamentos - A estabilidade de medicamentos indica que o farmaco nao sofreu

alteragOes durante sua producdo e armazenamento, que implica em mudancas das suas caracteristicas
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farmacoldgicas, tais como: aspecto, cor, odor, sabor, aparecimento de cristais, dureza ou friabilidade em

comprimidos, separacdo de fases em emulsdes, entre outras.

4.2. Siglas

N3o se aplica.

5. RESPONSABILIDADES

ATIVIDADE RESPONSABILIDADE

5.1. Registrar, em formuldrio especifico,
as temperaturas obtidas através do Farmacéutico e técnico de farmacia

termo-higrometro.

6. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

Diariamente, no inicio do plantdo diurno (entre 07:00h e 08:00h) e noturno (entre 19:00h e 20:00h), o
farmacéutico devera verificar nos termo-higrometros, localizados nos setores que armazenam
medicamentos e insumos, a temperatura e umidade relativa do ar e registrar nos formularios especificos de

cada setor (POP.FARM.013 — FORMI —V.00).

A temperatura ambiente ideal é de 15°C a 30°C (para conforto térmico, recomenda-se que ndo seja superior

a 25°C) e a umidade relativa do ar de 30% a 70%.

Caso os valores registrados ultrapassem os limites de referéncia, devera ser registrado no livro de ordem e
ocorréncia do setor. E o Farmacéutico deverd comunicar a Gestdo Local para avaliar a possibilidade de

manuteng¢do do equipamento. Em caso de falha operacional ou falta de fornecimento de energia, devera ser
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registrado o ocorrido, especificando dia e periodo de tempo, no livro de ordem e ocorréncia e encaminhar

os medicamentos para um local que seja possivel manter a temperatura e umidade desejavel.

7. FORMULARIOS E/OU DOCUMENTOS RELACIONADOS

7.1. Formulario de Registro de Temperatura e Umidade

oy RioSatde REGISTRO DE TEMPERATURA
i RIO E UMIDADE DO AMBIENTE
IDADE: MES:
TOR:
Pariooumo e
DIA | HORA aiufummn:lulm u.maa.ne PROFISSIONAL | HORA ﬁiufupﬂxﬁrﬁum W'E:DE PROFISSIONAL
1
2
3
4
5
5]
7
8
a
10
11
12
13
14
15
16
17
18
14
20
21
22
3
24
25
26
27
2B
0
i
N

POP_FARM.013 - FORM | - V.00
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8. REFERENCIAS

RDC N2 430, DE 8 DE OUTUBRO DE 2020, que dispde sobre as Boas Praticas de Distribuicdo, Armazenagem

e de Transporte de Medicamentos.

9. TRATAMENTO DA DOCUMENTACAO

P
Classificagdo de w

Tipo Documental Cédigo de Série Documental ; ; Destinagao
2 Classificagdo Acesso Arquivo Arquivo G
Corrente Intermediario
Eliminacdo
A (de acordo com
A vigéncia .
. procedimentos
. Registro de esgota-se o
Livro de ordens e controle das aces com o técnicos
ocorréncias dos |18.01.02.005 N ¢ Ostensivo 5 anos estabelecidos pela
de urgéncia e encerramento g
setores emergéncia de livro Portaria "N
& réprio GI/AGCRJ n2 02, de
prop 31 de janeiro de
2022)
Guarda permanente
A (de acordo com
A vigéncia .
esaotase procedimentos
Livro de ordens e Registro de cgom o técnicos
ocorréncias da | 18.01.02.012 | intercorréncias de Ostensivo 5 anos estabelecidos pela
- - encerramento g
gestao plantdo de livro Portaria "N
réprio GI/AGCRJ n2 02, de
prop 31 de janeiro de
2022)
Eliminagdo
(de acordo com
Form'ulano de Base de dados de A vigéncia proc?dlmentos
registro de controle de esgota-se ao tecnicos
temperaturae |18.04.02.003 Ostensivo . g 5 anos estabelecidos pela
. temperatura das final de cada i
umidade do instalacdes ano Portaria "N
ambiente ¢ GI/AGCRJ n2 02, de
31 de janeiro de
2022)

10. MODIFICACOES EM RELAGCAO A REVISAO ANTERIOR

N3o se aplica.
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11. ANEXOS

N3o se aplica.
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