A e
@fﬁ RIO RIOSAUDE

PREFEITURA

PROCEDIMENTO OPERACIONAL

N2 DOCUMENTO

POP.DEA.040

DATA

01/2024

REVISAO

01/2026

PAGINAS

1/10

ROUND MULTIPROFISSIONAL

INTRODUGCAO
OBJETIVOS
ABRANGENCIA
REFERENCIAS
DEFINICOES E SIGLAS
EXIGENCIAS
RESPONSABILIDADES

W © N o U & W NPRE

SUMARIO

DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

10. TRATAMENTO DA DOCUMENTACAO

11. MODIFICACOES EM RELACAO A REVISAO ANTERIOR

FORMULARIOS E/OU DOCUMENTOS RELACIONADOS

12. ANEXOS
RESUMO DE REVISOES
MES/ANO PROX. REVISAO
01/2024 Emiss3o inicial 01/2026
00 Primeira revisao
APROVACOES
ELABORACAO CHEFIA/DIVISAO QUALIDADE PRESIDENCIA/DIREGAO

Virginia Ponte
Diego Araujo

Robert Grossi
Rafael Alvim

Zorahyde Pires
Cristiane Pacheco

Dr. Daniel da Mata

N&o existem cOpias controladas. Versdo corrente para consulta disponivel na drea publica do servidor da RioSalide. Documento impresso em 16/01/24




N2 DOCUMENTO DATA

POP.DEA.040 01/2024
Roo ) PROCEDIMENTO OPERACIONAL
P REFE TIU R A RIOSAUDE PADRAO REVISAO PAGINAS
01/2026 2/10

ROUND MULTIPROFISSIONAL

1. INTRODUCAO

A comunicacdo entre a equipe de salde é determinante na qualidade e seguranca da prestacdo de
cuidados aos individuos. Falhas de comunicagao tem sido um dos principais fatores que contribuem
para a ocorréncia de eventos adversos e, consequentemente, diminuicdao da qualidade dos cuidados

prestados (ARAUJO et al., 2017; DUARTE; BOECK, 2015).

Segundo a Organizacdao Mundial de Saude (OMS), um em cada dez pacientes no mundo é vitima de
erros e eventos adversos relacionados a assisténcia a saude. A adogdo de ferramentas e
comportamentos padronizados na busca da comunicacdo efetiva sdo estratégias muito eficazes para
melhorar o trabalho em equipe e reduzir o risco. Desta forma, é importante sistematizar as acdes para

melhoria dos processos comunicacionais entre os profissionais.

O round multiprofissional consiste em uma ferramenta de integracdo dos profissionais e de gestao
clinica, que auxilia no gerenciamento de unidades de saude, solidificando a seguranc¢a do paciente e a

humanizagao no cuidado.

E considerada uma ferramenta destinada a participacdo de todos os profissionais que prestam
cuidados aos pacientes que necessitam de cuidados intensivos, originando assim, um espago de
discussdo dos casos individualizados dos pacientes e estabelecendo metas didrias a serem cumpridas

por toda a equipe multiprofissional.

2. OBJETIVOS

e Padronizar o round multiprofissional nas salas vermelhas.

e Estabelecer uma comunicacgdo efetiva entre os profissionais da equipe multiprofissional sobre o

guadro clinico dos pacientes.
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3. ABRANGENCIA

UPAS, CERs e Hospitais geridos pela RioSaude.

4. REFERENCIAS

e Beneficios do round multidisciplinar na unidade de terapia intensiva - Braz. J. Hea. Rev,Curitiba,

v. 3, n. 6, p.17989-18001,nov./dez.2020. DOI: https://doi.org/10.34119/bjhrv3n6-203. Acesso

em: 26 Dez. 2023.

BRANDAO, J. O.; TENORIO DA SILVA, L. V.; LIMA, L. DE S.; MARQUIZA, J. L.; DE OLIVEIRA, R. L.
NEPOMUCENQO, B. B.; GONCALVES, T. M.; MONTEIRO SALGADO, J. C.; DE OLIVEIRA BARBOSA,
R. B. Vivéncia do round multidisciplinar em uma Unidade de Terapia Intensiva
(UTI). Perspectivas Experimentais e Clinicas, InovacGes Biomédicas e Educacdo em Saude

(PECIBES), v. 4, n. 2, 11.

BRASIL. LEI N2 8080. Disponivel em: <https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8080.htm>.

Acesso em: 21 nov. 2023.

GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL - Seguranca do paciente: comunicagao efetiva - Portaria SES-
DF N2 31 de 16.01.2019, publicada no DODF N2 17 de 24.01.2019 . Acesso em: 26 Dez. 2023.
Disponivel em:

https://www.saude.df.gov.br/documents/37101/87400/Seguran%C3%A7a+do+paciente+com

unica%C3%A7%C3%A30+efetiva.pdf/ca225b6f-7758-7067-4935-

62ea715d12ed?t=1648647952152
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5. DEFINICOES E SIGLAS

5.1. DefinigGes

Comunicagao Efetiva - A comunicacdo é a troca de informacdo envolvendo emissor e receptor, que

decodifica uma determinada mensagem. E se expressar através da fala, escuta ativa, evitando possiveis

erros e conflitos na equipe.

5.2. Siglas

CER - Coordenacdo de Emergéncia Regional

NIR — Nucleo Interno de Regulacdo

OMS - Organiza¢ao Mundial da Saude

UPA — Unidade de Pronto Atendimento

6. EXIGENCIAS

Lei n2 0.80.80 de 19 de setembro de 1990. Art 72 “ Il - integralidade de assisténcia, entendida como

conjunto articulado e continuo das ag¢des e servicos preventivos e curativos, individuais e coletivos,

exigidos para cada caso em todos os niveis de complexidade do sistema.”
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7. RESPONSABILIDADES

ATIVIDADE

7.1. Instituir e revisar a sistematiza¢ao
de aplicacao do round

multiprofissional;

RESPONSABILIDADE

Coordenador Médico e de Enfermagem

7.2. Coordenar a execu¢ao do round

multiprofissional;

Médico Rotina ou Plantonista

7.3. Participar ativamente do round

multiprofissional;

Equipe Multiprofissional

7.4. Atualizar no prontuario eletrénico

as condutas definidas no round,

Equipe Multiprofissional

status da solicitacdo previamente a

realizacdo do round;

7.5. Solicitar ao NIR a necessidade de Médico
transferéncia para exames e

internagao;

7.6. Atualizar a equipe assistencial o NIR

7.7. Comunicar durante o round todas
as informagcbes pertinentes ao

paciente para garantir uma

comunicacao efetiva entre a equipe
multiprofissional e garantir a

seguranca do paciente;

Equipe Multiprofissional
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7.8. Discutir em round a melhor
conduta para cada paciente de

maneira individual.

Equipe Multiprofissional

7.9. Utilizar diariamente o instrumento
padronizado de round (ANEXO 1) para

cada paciente.

Equipe Multiprofissional

7.10. Arquivar em pasta apropriada os

rounds realizados na unidade.

Administrativo

8. DESCRIGCAO DO PROCEDIMENTO

O round multiprofissional deverd ser realizado diariamente pelos membros da equipe

multiprofissional em horario estabelecido previamente;

Caso ndo haja a possibilidade de ser realizado no hordrio preconizado, por alguma

intercorréncia, o mesmo devera ser realizado assim que possivel;

E vetado a n3o realizagdo do round multiprofissional;

E importante a participagdo de todos os membros da equipe multiprofissional (Médico,

Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Assistente Social e Nutricionista);

Durante o round todos poderdo colocar suas observacdes sobre a condicdo clinica do paciente

e conversarem sobre a melhor conduta a ser seguida;

E necessdrio o uso do formuldrio de round multiprofissional (ANEXO 1) pela equipe durante o

round;

N&o existem cOpias controladas. Versdo corrente para consulta disponivel na drea publica do servidor da RioSalide. Documento impresso em 16/01/24




A e
”s‘;'--' L'k
ki RIO RIOSAUDE

PREFEITURA

PROCEDIMENTO OPERACIONAL
PADRAO

N2 DOCUMENTO

POP.DEA.040

DATA

01/2024

REVISAO

01/2026

PAGINAS

7/10

ROUND MULTIPROFISSIONAL

7

e E indispensavel a participacdo de todos os membros no round, caso ndo seja possivel a

presenca, o round devera acontecer sem a presenga do mesmo, que devera se atualizar sobre

as condutas definidas.

8.1. Atribuigoes

Médico

e Conduzir o round multiprofissional;

e Realizar conducgdo do caso, conforme ANEXO I;

e Informar as condigdes clinicas do paciente, a incluir: gravidade da doenga, resumo do quadro

clinico e sua evolucdo, resultados de exames, acGes de cuidados programadas e pendéncias

(exames, procedimentos e avaliagdes de outras especialidades e equipe multiprofissional);

e Sinalizar as pendéncias relacionadas a equipe multiprofissional;

e Definir Plano Terapéutico, com a previsao de alta médica ou transferéncia;

e Definir a necessidade de orienta¢des para a alta hospitalar.

Enfermeiro

e Informar quanto aos cuidados de enfermagem, a incluir: status hemodinamico, condi¢bes dos

dispositivos, curativos, lesdes e feridas, aceitacdo da dieta e eliminacdes;

e Informar os riscos assistenciais identificados e medidas preventivas adotadas;

e Mencionar as preocupacdes relacionadas ao cuidado com o paciente;

e (Citar quanto ao preparo para exames e procedimentos.
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Nutricionista (CER):

e Informar quanto a necessidade caldrica do paciente, tipo de dieta prescrita, aceitacao e jejum

prolongado;
e Avaliar junto a equipe médica a manutencgao ou ndo do tipo de dieta;

e Mencionar alergia e/ou intolerancia alimentar.

Servico Social

e Transmitir as informagdes da condicdo social do paciente/familia a fim de orientar a equipe no

preparo para desospitalizacao.

e Atualizar sobre a situacao de altas de pacientes definidos como casos sociais e direcionamento.

Farmacéutico

e Discutir sobre os medicamentos prescritos para intervencdes em relacdo as interacbes
medicamentosas, presenca de alergias ou ndo, dosagem e posologia dos medicamentos em

geral.

Nucleo Interno de Regulagdo - NIR

e Informar quanto ao andamento das solicitacdes de transferéncias, consultas e procedimentos

externos;

e Atualizar a equipe multiprofissional quanto as pendéncias e pontuacdes identificadas ou

informadas pela Central de Regulagao;
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e \Verificar quanto as possiveis altas hospitalares e nomeacdes para leitos em unidades de

internacgao;

e Informar o status das transferéncias externas antes do round.

Assistente Administrativo

e O formulario de round multiprofissional devera ser arquivado em uma pasta destinada para

este fim.

9. FORMULARIOS E/OU DOCUMENTOS RELACIONADOS

N3o se aplica.

10. TRATAMENTO DA DOCUMENTAGCAO

Prazo de Guarda

Tipo Caddigo de Série Classificagao . . .~
e~ Arquivo Arquivo Destinagcao
Documental Classificagdo Documental de Acesso s .
Corrente Intermedidrio
Eliminacao
(de acordo
com
Anexo | — Registro de A vigéncia procelzdlrpent
. os técnicos
Check List de controle das esgota-se estabelecido
Round 18.01.02.005 acoes de Restrito ao final 5 anos
Multiprofissi urgéncia e de cada s pela
onal emergéncia ano Portaria "N"
& GI/AGCRI ne
02, de
janeiro de
2022)
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11. MODIFICACOES EM RELAGAO A REVISAO ANTERIOR

N3o se aplica.

12. ANEXOS

12.1. Anexo | — Check List de Round Multiprofissional

miossine

Round Multiprofissional

Data de Mascimento:

Previsdo de alta: [

Atesso Venoso

Data de Insergio

Precaugio
Contato

Vaga Zero

Lesfio (Cdrnea f LPP)

Exames Solicitados

Risco

Condutas LPP

Respiratdria O
HPP

Dispositives Ventilatdrios

Parecer SESO

Parecer Nutrigho

Meta Terapéutica

Responsavel Colabarativo am O - sugutar
Responsdvel Atuante <. subcldvia
Pac. Colaborativa com a NAOD)
Foting hospitalar F - Femural
Paciente com vinculo na i
rede de atenglo K- Fadbal
- Caracteristicas da LesSio Estigio Lo
Exsudato: Odor: .
O seraso OlFétdo B -
8 s O Sanguinciento I
) 1 O sersanguinclenta Leito da lesio: 1 il j —— ’
H O Purdlenta OUmido -
| — ™
=4 NS ot — - 8
CJRegular CJtoagulagia g
/\‘. > | Dirregular DOliguetagio
Esté Adequade
Itens de Avaliagio - Observagbes Conduta
S SIM nAoD N/A 5 .
D oicta Zero
DOvia Oral
Feemng - Alimentagso Denteral
[JFarentera
Aralges\r - Analgesia
Sedatior - Sedagio RASS:
anomnopnylaxia - Tramboprofilasia
Hezd ses - caveceira levana 3 oumaks
Uker Prevention - PrevengSo de Uleera Gastrica
Ultimo HGT: ____as F—
Glicemv - Controle Glicémico Cormeg3a com Insubina Aeg.?
Ulem 34h
Spnntareous Breathing Trial - Teste de Respiracio Espontinea
Bowe care - cuidades intestinais
Dlsne
Oovo
Inawellirg Catheter Removal - Remogso de cateter permanente (i
CIOREND:
Drug de-escalation - Descalonamento de Antibidtico
Assinatura Profissionais
Médico Enfermeirg SESD Farmaria Nutrigso
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