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1. INTRODUÇÃO 

A comunicação entre a equipe de saúde é determinante na qualidade e segurança da prestação de 

cuidados aos indivíduos. Falhas de comunicação tem sido um dos principais fatores que contribuem 

para a ocorrência de eventos adversos e, consequentemente, diminuição da qualidade dos cuidados 

prestados (ARAUJO et al., 2017; DUARTE; BOECK, 2015). 

Segundo a Organização Mundial de Saúde (OMS), um em cada dez pacientes no mundo é vítima de 

erros e eventos adversos relacionados à assistência à saúde. A adoção de ferramentas e 

comportamentos padronizados na busca da comunicação efetiva são estratégias muito eficazes para 

melhorar o trabalho em equipe e reduzir o risco. Desta forma, é importante sistematizar as ações para 

melhoria dos processos comunicacionais entre os profissionais.  

O round multiprofissional consiste em uma ferramenta de integração dos profissionais e de gestão 

clínica, que auxilia no gerenciamento de unidades de saúde, solidificando a segurança do paciente e a 

humanização no cuidado.  

É considerada uma ferramenta destinada à participação de todos os profissionais que prestam 

cuidados aos pacientes que necessitam de cuidados intensivos, originando assim, um espaço de 

discussão dos casos individualizados dos pacientes e estabelecendo metas diárias a serem cumpridas 

por toda a equipe multiprofissional.  

 

2. OBJETIVOS 

● Padronizar o round multiprofissional nas salas vermelhas.  

● Estabelecer uma comunicação efetiva entre os profissionais da equipe multiprofissional sobre o 

quadro clínico dos pacientes. 
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3. ABRANGÊNCIA 

UPAS, CERs e Hospitais geridos pela RioSaúde.  

 

4. REFERÊNCIAS 

● Benefícios do round multidisciplinar na unidade de terapia intensiva - Braz. J. Hea. Rev,Curitiba, 

v. 3, n. 6, p.17989-18001,nov./dez.2020. DOI: https://doi.org/10.34119/bjhrv3n6-203. Acesso 

em: 26 Dez. 2023. 

● BRANDÃO, J. O.; TENÓRIO DA SILVA, L. V.; LIMA, L. DE S.; MARQUIZA, J. L.; DE OLIVEIRA, R. L.; 

NEPOMUCENO, B. B.; GONÇALVES, T. M.; MONTEIRO SALGADO, J. C.; DE OLIVEIRA BARBOSA, 

R. B. Vivência do round multidisciplinar em uma Unidade de Terapia Intensiva 

(UTI). Perspectivas Experimentais e Clínicas, Inovações Biomédicas e Educação em Saúde 

(PECIBES), v. 4, n. 2, 11. 

● BRASIL. LEI Nº 8080. Disponível em: <https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8080.htm>. 

Acesso em: 21 nov. 2023.  

● GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL - Segurança do paciente: comunicação efetiva - Portaria SES-

DF Nº 31 de 16.01.2019 , publicada no DODF Nº 17 de 24.01.2019 . Acesso em: 26 Dez. 2023. 

Disponível em: 

https://www.saude.df.gov.br/documents/37101/87400/Seguran%C3%A7a+do+paciente+com

unica%C3%A7%C3%A3o+efetiva.pdf/ca225b6f-7758-7067-4935-

62ea715d12ed?t=1648647952152 

 

 

 

https://doi.org/10.34119/bjhrv3n6-203
https://www.saude.df.gov.br/documents/37101/87400/Seguran%C3%A7a+do+paciente+comunica%C3%A7%C3%A3o+efetiva.pdf/ca225b6f-7758-7067-4935-62ea715d12ed?t=1648647952152#:~:text=Uma%20comunica%C3%A7%C3%A3o%20efetiva%2C%20que%20seja,ser%20eletr%C3%B4nica%2C%20verbal%20ou%20escrita.
https://www.saude.df.gov.br/documents/37101/87400/Seguran%C3%A7a+do+paciente+comunica%C3%A7%C3%A3o+efetiva.pdf/ca225b6f-7758-7067-4935-62ea715d12ed?t=1648647952152#:~:text=Uma%20comunica%C3%A7%C3%A3o%20efetiva%2C%20que%20seja,ser%20eletr%C3%B4nica%2C%20verbal%20ou%20escrita.
https://www.saude.df.gov.br/documents/37101/87400/Seguran%C3%A7a+do+paciente+comunica%C3%A7%C3%A3o+efetiva.pdf/ca225b6f-7758-7067-4935-62ea715d12ed?t=1648647952152#:~:text=Uma%20comunica%C3%A7%C3%A3o%20efetiva%2C%20que%20seja,ser%20eletr%C3%B4nica%2C%20verbal%20ou%20escrita.
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5. DEFINIÇÕES E SIGLAS 

5.1. Definições 

Comunicação Efetiva - A comunicação é a troca de informação envolvendo emissor e receptor, que 

decodifica uma determinada mensagem. É se expressar através da fala, escuta ativa, evitando possíveis 

erros e conflitos na equipe. 

 

5.2. Siglas 

CER - Coordenação de Emergência Regional 

NIR – Núcleo Interno de Regulação 

OMS – Organização Mundial da Saúde 

UPA – Unidade de Pronto Atendimento 

 

6. EXIGÊNCIAS 

Lei nº 0.80.80 de 19 de setembro de 1990. Art 7º “ II - integralidade de assistência, entendida como 

conjunto articulado e contínuo das ações e serviços preventivos e curativos, individuais e coletivos, 

exigidos para cada caso em todos os níveis de complexidade do sistema.” 
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7. RESPONSABILIDADES 

ATIVIDADE RESPONSABILIDADE 

7.1.  Instituir e revisar a sistematização 

de aplicação do round 

multiprofissional; 

Coordenador Médico e de Enfermagem 

7.2.  Coordenar a execução do round 

multiprofissional; 

Médico Rotina ou Plantonista 

7.3. Participar ativamente do round 

multiprofissional; 

Equipe Multiprofissional 

7.4. Atualizar no prontuário eletrônico 

as condutas definidas no round; 

Equipe Multiprofissional 

7.5. Solicitar ao NIR a necessidade de 

transferência para exames e 

internação; 

Médico 

7.6. Atualizar a equipe assistencial o 

status da solicitação previamente a 

realização do round; 

NIR 

7.7. Comunicar durante o round todas 

as informações pertinentes ao 

paciente para garantir uma 

comunicação efetiva entre a equipe 

multiprofissional e garantir a 

segurança do paciente; 

Equipe Multiprofissional 
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8. DESCRIÇÃO DO PROCEDIMENTO 

● O round multiprofissional deverá ser realizado diariamente pelos membros da equipe 

multiprofissional em horário estabelecido previamente; 

● Caso não haja a possibilidade de ser realizado no horário preconizado, por alguma 

intercorrência, o mesmo deverá ser realizado assim que possível; 

● É vetado a não realização do round multiprofissional; 

● É importante a participação de todos os membros da equipe multiprofissional (Médico, 

Enfermeiro, Técnico de Enfermagem, Assistente Social e Nutricionista); 

● Durante o round todos poderão colocar suas observações sobre a condição clínica do paciente 

e conversarem sobre a melhor conduta a ser seguida; 

● É necessário o uso do formulário de round multiprofissional (ANEXO I) pela equipe durante o 

round; 

7.8. Discutir em round a melhor 

conduta para cada paciente de 

maneira individual. 

Equipe Multiprofissional 

7.9. Utilizar diariamente o instrumento 

padronizado de round (ANEXO I) para 

cada paciente. 

Equipe Multiprofissional 

7.10. Arquivar em pasta apropriada os 

rounds realizados na unidade. 

Administrativo 
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● É indispensável a participação de todos os membros no round, caso não seja possível a 

presença, o round deverá acontecer sem a presença do mesmo, que deverá se atualizar sobre 

as condutas definidas.  

 

8.1. Atribuições 

Médico 

● Conduzir o round multiprofissional; 

● Realizar condução do caso, conforme ANEXO I; 

● Informar as condições clínicas do paciente, a incluir:  gravidade da doença, resumo do quadro 

clínico e sua evolução, resultados de exames, ações de cuidados programadas e pendências 

(exames, procedimentos e avaliações de outras especialidades e equipe multiprofissional);  

● Sinalizar as pendências relacionadas a equipe multiprofissional; 

● Definir Plano Terapêutico, com a previsão de alta médica ou transferência; 

● Definir a necessidade de orientações para a alta hospitalar. 

 

Enfermeiro 

● Informar quanto aos cuidados de enfermagem, a incluir: status hemodinâmico, condições dos 

dispositivos, curativos, lesões e feridas, aceitação da dieta e eliminações; 

● Informar os riscos assistenciais identificados e medidas preventivas adotadas; 

● Mencionar as preocupações relacionadas ao cuidado com o paciente; 

● Citar quanto ao preparo para exames e procedimentos. 
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Nutricionista (CER): 

● Informar quanto a necessidade calórica do paciente, tipo de dieta prescrita, aceitação e jejum 

prolongado; 

● Avaliar junto a equipe médica a manutenção ou não do tipo de dieta; 

● Mencionar alergia e/ou intolerância alimentar. 

 

Serviço Social 

● Transmitir as informações da condição social do paciente/família a fim de orientar a equipe no 

preparo para desospitalização.  

● Atualizar sobre a situação de altas de pacientes definidos como casos sociais e direcionamento. 

 

Farmacêutico 

● Discutir sobre os medicamentos prescritos para intervenções em relação às interações 

medicamentosas, presença de alergias ou não, dosagem e posologia dos medicamentos em 

geral.  

 

Núcleo Interno de Regulação - NIR 

● Informar quanto ao andamento das solicitações de transferências, consultas e procedimentos 

externos;  

● Atualizar a equipe multiprofissional quanto às pendências e pontuações identificadas ou 

informadas pela Central de Regulação; 
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● Verificar quanto às possíveis altas hospitalares e nomeações para leitos em unidades de 

internação; 

● Informar o status das transferências externas antes do round. 

 

Assistente Administrativo  

● O formulário de round multiprofissional deverá ser arquivado em uma pasta destinada para 

este fim. 

 

9. FORMULÁRIOS E/OU DOCUMENTOS RELACIONADOS 

Não se aplica. 

 

10. TRATAMENTO DA DOCUMENTAÇÃO 

Tipo 
Documental 

Código de 
Classificação 

Série 
Documental 

Classificação  
de Acesso 

Prazo de Guarda 

Destinação Arquivo 
Corrente 

Arquivo 
Intermediário 

Anexo I – 
Check List de 

Round 
Multiprofissi

onal 

18.01.02.005 

Registro de 
controle das 

ações de  
urgência e 

emergência 

Restrito 

A vigência 
esgota-se 
ao final 
de cada 

ano 

5 anos 

Eliminação 
(de acordo 

com 
procediment
os técnicos 

estabelecido
s pela 

Portaria "N" 
GI/AGCRJ nº 

02, de 
janeiro de 

2022) 
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11. MODIFICAÇÕES EM RELAÇÃO À REVISÃO ANTERIOR 

Não se aplica. 

 

12. ANEXOS 

12.1. Anexo I – Check List de Round Multiprofissional 

 


