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COLETA DE RESIDUO INFECTANTE

1. INTRODUCAO

Os residuos potencialmente infectantes, ou residuos de servico de saude sdao aqueles residuos que
apresentam risco biolégico (infectantes), pois possuem possibilidade de estarem contaminados com
agentes bioldgicos, tais como: bactérias, fungos, virus, micro plasmas, prions, parasitas, linhagens

celulares e toxinas.

A RDC 222/2018 da Anvisa classifica os residuos perigosos do grupo A (Infectantes) em cinco

subgrupos: A1, A2, A3, Ad e AS e residuos perfuro-cortantes (Grupo E).

GRUPO A - Residuos com a possivel presenca de agentes biolégicos que, por suas caracteristicas,

podem apresentar risco de infeccao.

A1l - Culturas e estoques de micro-organismos; residuos de fabricacdo de produtos biolégicos, exceto
os medicamentos hemoderivados; descarte de vacinas de microrganismos vivos, atenuados ou
inativados; meios de cultura e instrumentais utilizados para transferéncia, inoculagdo ou mistura de
culturas; residuos de laboratérios de manipulacdo genética. Bolsas transfusionais contendo sangue ou
hemocomponentes rejeitadas por contamina¢ao ou por ma conserva¢ao, ou com prazo de validade
vencido, e aquelas oriundas de coleta incompleta. Sobras de amostras de laboratério contendo sangue
ou liquidos corpdreos, recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, contendo

sangue ou liquidos corpéreos na forma livre.

A2 - Carcacas, pecas anatOmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais submetidos a
processos de experimentacdo com inoculacdo de microrganismos, em como suas forracdes, e os
cadaveres de animais suspeitos de serem portadores de microrganismos de relevancia epidemioldgica
e com risco de disseminacao, que foram submetidos ou n3dao a estudo anatomopatolégico ou

confirmacao diagndstica.

A3 - Pecas anatémicas (membros) do ser humano; produto de fecundagdo sem sinais vitais, com peso

menor que 500 (quinhentos) gramas ou estatura menor que 25 (vinte e cinco) centimetros ou idade
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COLETA DE RESIDUO INFECTANTE

gestacional menor que 20 (vinte) semanas, que ndo tenham valor cientifico ou legal e ndo tenha havido

requisicdo pelo paciente ou seus familiares.

A4 - Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados: Filtros de ar e gases
aspirados de drea contaminada; membrana filtrante de equipamento médico-hospitalar e de pesquisa,
entre outros similares. Sobras de amostras de laboratério e seus recipientes contendo fezes, urina e
secrecdes, provenientes de pacientes que ndao contenham e nem sejam suspeitos de conter agentes
classe de risco 4, e nem apresentem relevancia epidemiolégica e risco de disseminacdo, ou
microrganismo causador de doenca emergente que se torne epidemiologicamente importante ou cujo
mecanismo de transmissado seja desconhecido ou com suspeita de contaminag¢ao com prions. Residuos
de tecido adiposo proveniente de lipoaspiracdo, lipoescultura ou outro procedimento de cirurgia
plastica que gere este tipo de residuo. Recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia
a saude, que ndo contenha sangue ou liquidos corpdreos na forma livre. Pecas anatémicas (6rgdos e
tecidos), incluindo a placenta, e outros residuos provenientes de procedimentos cirurgicos ou de
estudos anatomopatoldgicos ou de confirmacdo diagndstica. Cadaveres, carcacgas, pecas anatomicas,
visceras e outros residuos provenientes de animais ndao submetidos a processos de experimentacao
com inoculacdo de microrganismos. Bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pods-

transfusao.

A5 - Orgdos, tecidos e fluidos organicos de alta infectividade para prions, de casos suspeitos ou
confirmados, bem como quaisquer materiais resultantes da atencdo a saude de individuos ou animais,
suspeitos ou confirmados, e que tiveram contato com drgdos, tecidos e fluidos de alta infectividade

para prions:

Tecidos de alta infectividade para prions sdo aqueles assim definidos em documentos oficiais pelos

orgdos sanitarios competentes.

GRUPO B - PRODUTOS QUIMICOS - Residuos contendo produtos quimicos que apresentam
periculosidade a saude publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de infla

mabilidade, corrosividade, reatividade, toxicidade, carcinogenicidade, teratogenicidade, m
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COLETA DE RESIDUO INFECTANTE

utagenicidade e quantidade. Produtos farmacéuticos residuos de saneantes, desinfetantes; residuos
contendo metais pesados; reagentes para laboratério, inclusive os recipientes contaminados por estes.
Efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores). Efluentes dos equipamentos
automatizados utilizados em analises clinicas. Demais produtos considerados perigosos: todxicos,

corrosivos, inflamaveis e reativos.

GRUPO E - PERFUROCORTANTE - Materiais perfuro cortantes ou escarificantes, tais como: laminas de
barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodénticas, pontas diamantadas,
laminas de bisturi, lancetas; tubos capilares; ponteiras de micropipetas; laminas e laminulas; espatulas;
e todos os utensilios de vidro quebrados no laboratdrio (pipetas, tubos de coleta sanguinea e placas
de Petri) e outros similares. Ldmpadas, pilhas, baterias e acumuladores de cargas contendo chumbo

(Pb), Cadmio (Cd), Mercurio (Hg) e seus compostos e amalgamas.

Por se tratar de residuo, com alto grau de contaminacao, a coleta de residuo infectante deve ser feita
por empresa especializada. Além disso, é necessario destacar a necessidade de cuidados no manejo
desses residuos dentro da unidade e na coleta para retirada, observando aspectos de biosseguranca

resguardando a saude dos usuarios, profissionais e do meio ambiente.

2. OBJETIVO

Padronizar o fluxo de circulacdo de residuo infectante de acordo com o Plano de Gerenciamento de
Residuos de Salde, desde o acondicionamento nas salas internas até a retirada para abrigo de residuos
e transporte por meio da empresa prestadora do servico de coleta de residuo infectante. Padronizar
boas praticas de gerenciamento de residuos de servicos de salde, minimizando os riscos especificos ao

gerenciamento de residuos no que diz respeito a salude humana, assim como a prote¢do do meio ambiente e

aos recursos naturais renovaveis.

3. ABRANGENCIA

Todas as unidades geridas pela RioSaude.
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4. REFERENCIAS

BRASIL.INEA. Manual de apoio ao usudrio. Sistema MRT. Informacdes completas sobre o
funcionamento do Sistema MTR. 2018.
BRASIL. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Manual de

gerenciamento de residuos de servicos de saude. 2006.

5. DEFINICOES E SIGLAS

ANVISA - Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitdria

CONAMA - Conselho Nacional do Meio Ambiente

GGTES - Geréncia Geral de Tecnologia em Servigos de Saude

GRECS - Geréncia de Regulamentac¢ao e Controle Sanitario em Servigos de Saude

INEA — Instituto Estadual do Ambiente

RSS — Residuo de Servico de saude

6. EXIGENCIAS

BRASIL. Geréncia de Regulamentacdo e Controle Sanitario em Servicos de Saude -
GRECS/Geréncia Geral de Tecnologia em Servicos de Satde - GGTES/ANVISA. Regulamenta as
Boas Praticas de Gerenciamento dos Residuos de Servicos de Saude e da outras providéncias.
2018

BRASIL. Resolucdo RDC ne 222. Ministério da Saude. ANVISA. Dispde sobre o Regulamento
Técnico para o gerenciamento de residuos de servicos de salde.2018.

BRASIL. Resolugdo CONAMA n2 358/05.Conselho Nacional do Meio Ambiente.2005.
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7. RESPONSABILIDADES
RESPONSABILIDADE ATIVIDADE

Auxiliar de Servigos Gerais

Organizar as lixeiras destinadas ao residuo
infectante usando sacos plasticos de cor branca
leitosa, com a finalidade de diferenciar o residuo

infectante do residuo comum;

Organizar as caixas de residuo perfuro cortante

em local limpo e seco;

Manter balanca de pesagem de lixo infectante no

abrigo de residuo infectante;

Remover o residuo infectante gerado no plantao
para a sala de abrigo de residuo infectante e
acondiciona-los nos containers destinados para o

lixo infectante;

Realizar limpeza do abrigo, containers e balanca

de residuo infectante, apds cada coleta;

Manter o abrigo de residuos trancado apés a

realizacdo da coleta.

Agente de Portaria

Avisar para o assistente administrativo (fiscal do
contrato) ou supervisor administrativo através
do radio de comunicacdo a chegada do caminhdo
da empresa prestadora de servico de coleta de

residuo infectante;
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Autorizar a retirada para pesagem apds a
chegada do assistente administrativo ou

supervisor administrativo.

Assistente Administrativo (Fiscal do Contrato)

Monitorar e orientar os auxiliares de servigos
gerais de manter a balanc¢a de pesagem de lixo

infectante ligada no abrigo de residuo infectante;

Checar a balang¢a para pesagem no dia anterior
da coleta para ter certeza que estda em pleno

funcionamento;

Acompanhar, registrar e monitorar a retirada do
residuo infectante na unidade, ter atencao para
verificacdo se foi retirada a tara da balanga do

peso do container vazio;

Verificar se a retirada foi realizada de forma
adequada e realizar intervencdo imediata caso

tenha alguma intercorréncia;

Realizar manifesto de residuo no site do Instituto

Estadual do Ambiente;

Recolher o manifesto de residuo para realizar
preenchimento de planilha de controle de lixo

infectante;

Arquivar na unidade o manifesto em local

destinado para organizacdo desse documento;
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Manter impresso 5 (cinco) manifestos
provisorios para caso ocorra problemas
operacionais como: falta de internet ou sistema
inoperante. Nesses casos realizar manualmente

o0 manifesto.

Funciondrio da empresa prestadora de servigo

de coleta de lixo infectante

Fazer a retirada do residuo infectante do abrigo

de residuo para o caminhao;

Realizar a tara da balanca em relacdo ao peso do

container vazio;

Fornecer as informacgdes para preenchimento do
manifesto para o assistente administrativo (fiscal

do contrato);

Gerar ordem de servico e o recibo da coleta;

Coordenador Administrativo ou Setor

Responsavel no caso dos Hospitais

Extrair do sistema do Instituto Nacional do
Ambiente no final de cada més o extrato de
certificacdo de destinacdo final das coletas

realizadas;

Inserir na planilha de controle de coleta mensal
0 numero de registro gerado no sistema do

Instituto Nacional do Ambiente referente ao
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coletas realizadas.

extrato de certificacdo de destinacdo final das

Equipe Assistencial

Conforme orientacdo da Diretoria Assistencial
seguir o Plano de Gerenciamento de Residuos de
Saude, parte de orientacdio em relagdo ao

descarte de lixo infectante.

8. DESCRICAO DO PROCEDIMENTO

A Coordenacdo Administrativa ou Superintendéncia Administrativa da unidade, deverd instruir que

sejam identificados containers brancos destinados apenas para armazenamento das caixas de perfuro

cortantes, o auxiliar de servicos gerais ird recolher as caixas cheias de perfuro cortantes e colocar nos

sacos brancos depois depositar nos containers identificados que sdo para caixas de pérfuro cortante,

para facilitar a separagdo na pesagem.
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COLETA DE RESIDUO INFECTANTE

A comunicagao visual padrao sera disponibilizado pela equipe de comunicagao visual da RioSaude,

sendo a foto apenas um modelo para visualizagdo de como ficara o container.

O auxiliar de servicos gerais realiza a organizacdo das lixeiras e containers identificando com a etiqueta

de residuo infectante e colocando sacos plasticos de cor branca.

Quando as lixeiras estiverem no nivel maximo da sua capacidade de armazenamento, o auxiliar de
servicos gerais usando equipamento de protecdo individual ird realizar a retirada do residuo infectante

e acondiciond-los no container branco de 240L que estdo organizados no abrigo de lixo infectante.

Devera existir duas pesagens durante a coleta, uma so do lixo perfuro cortante e outra dos containers
com os demais lixos infectantes, assim como a insercao dessas duas pesagens separadamente no

manifesto criado no site do INEA.

Em relagdo a caixa destinada ao descarte de materiais perfuro cortante, o auxiliar de servicos gerais
ficard responsdavel pela montagem e disponibilizacdo da caixa para os setores indicados pela gestao

local e equipe assistencial.

O auxiliar de servicos gerais precisa estar atendo que a colocagao da caixa de perfuro cortante precisa
ser realizada diretamente no suporte, caso ndo tenha o suporte disponivel a supervisdo da empresa
contratada realizara solicitacdo de entrega e informara a gestdo local da chegada do item para

instalacdo do suporte pela equipe de manutencao predial de acordo com a altura padrao.

Quando a caixa destinada ao descarte de materiais perfuro cortante estiver na sua capacidade maxima
de armazenamento a equipe assistencial ird lacrar a caixa e informar ao auxiliar de servicos gerais para
retirada. O auxiliar de servicos gerais ird armazenar a caixa no abrigo de lixo infectante dentro do

container destinado, em local limpo e seco.

A coleta de residuos infectantes/quimicos/perfuro-cortantes (Grupos A, B e E), de acumuladores de
carga e de lampadas devera ser realizada 3 vezes por semana, em hordrio a ser definido pela gestao

local e no momento em que o caminhdo de coleta chegar a unidade, o agente de portaria acetheder
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COLETA DE RESIDUO INFECTANTE

devera avisar ao assistente administrativo (fiscal do contrato) e solicitar ao profissional da empresa

gue esta efetuando a coleta que aguarde a chegada do assistente administrativo (fiscal do contrato).

De acordo com a RDC ANVISA no 306/04 e Resolugdo CONAMA no 358/05, os RSS dos grupos de A, B

e E, sdo classificados da seguinte forma.

Grupo A - engloba os componentes com possivel presenca de agentes biolégicos que, por suas
caracteristicas de maior viruléncia ou concentracdo, podem apresentar risco de infeccdo. Exemplos:
placas e laminas de laboratdrio, carcagas, pe¢as anatdomicas (membros), tecidos, bolsas transfusionais

contendo sangue, dentre outras.

Grupo B - contém substancias quimicas que podem apresentar risco a saude publica ou ao meio
ambiente, dependendo de suas caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade, reatividade e
toxicidade. Ex: medicamentos apreendidos, reagentes de laboratério, residuos contendo metais

pesados, dentre outros.

Grupo E - materiais perfurocortantes ou escarificastes, tais como laminas de barbear, agulhas, ampolas

de vidro, pontas diamantadas, laminas de bisturi, lancetas, espatulas e outros similares.

O valor cobrado pela retirada dos residuos dos grupos A, E, B e de acumuladores de carga (pilhas) serd

realizado por Quilograma (kg) e o valor cobrado pela retirada de lampadas sera realizado por unidade.

Os medicamentos vencidos deverdo ser acondicionados em caixas identificadas através do simbolo de

risco quimico, com discriminacdo de substancia quimica impressa na caixa.

O assistente administrativo (fiscal do contrato) acompanha a pesagem, comparando com os dados

gerados.

O auxiliar administrativo precisa monitorar a coleta para que nao seja retirado da unidade nenhum
container e orientar o cuidado durante a coleta para que ndo ocorra alguma avaria nos containers,
caso ocorra algumas dessas situagdes o assistente administrativo fiscal do contrato precisa informar a

gestdo local para solicitacdo de um novo container para a empresa de coleta de lixo infectante e
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COLETA DE RESIDUO INFECTANTE

oficializar por e-mail para a empresa e Diretoria de Operagdes a ocorréncia , assim como avaliar

conforme termo de referéncia a aplicagdo de Acordo de Niveis de Servico;

O manuseio da balanca e dos containers deve ser de responsabilidade do funcionario da empresa

prestadora o servico de coleta de residuo infectante.

Com a finalidade de dar maior agilidade, o assistente administrativo (fiscal do contrato) realizara
preenchimento manifesto provisério, conforme anexo |l — manual de apoio ao usudrio, antes mesmo
da Empresa Prestadora de Servico de Lixo Infectante chegar a unidade, deixando apenas a serem
inseridas as informacdes de pesagem, nome do motorista e placa do veiculo. Posteriormente, o
assistente administrativo (fiscal do contrato), fara manifesto no sistema do INEA, conforme Anexo | —

Manual de Apoio ao Usuario.

O assistente administrativo (fiscal do contrato), devera recolher o manifesto no dia subsequente a
coleta do residuo para que assim faca a inser¢ao dos dados na planilha de controle de lixo infectante-
FORM |, devendo conter: pesagem do residuo infectante do grupo A e E, pesagem do residuo do grupo
A3, pesagem da pilha e quantidade de lampadas. Automaticamente, a planilha calcula o valor
correspondente aos itens retirados, fazendo assim o controle do peso e valor que foi utilizado

mensalmente.

Manter a descricdo em relacdo a qualquer informacdo que venha ter acesso, estando proibido o regis-
tro ndo autorizado de qualquer imagem de acompanhantes ou usudrios do servico de salde, em ob-
servancia ao principio da inviolabilidade a privacidade (artigo 5°, da Constituicao da Republica Federa-

tiva do Brasil e a Lei n°13.709/2018 da Lei Geral de Protec¢do dos Dados.
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9. FORMULARIOS E/OU DOCUMENTOS RELACIONADOS

9.1. FORM | - Planilha de Controle de Lixo Infectante

o ig
{IRio
[ A |

PREFEITURA

RIOSAUDE

ACO PA A ODEP O
UF
Residuis Infectantes A e E KG
Rediduo Grupo A3 KG
Pilha KG
Lampadas UN
ACOMPA A 0D ALOR
R$ 1-out 2-out 3-out 4-out S-out 6-out 7-out 8-out 9-out
Residuis Infectantes Ae E | RS 1,30 | RS - RS - RS - RS - RS - RS - RS - RS - RS
Rediduo Grupo A3 RS 1,79 | RS - RS - RS - RS - RS - RS - RS - RS - RS
pilha RS 148 | RS - RS - RS - RS - RS - RS - RS - RS - RS
Lampadas RS 0,12 ) RS - RS - RS - RS - RS - RS - RS - RS - RS
RS
|

A Diretoria de Operagdes encaminhara planilha de monitoramento para que a unidade organize os
registros. Cabe ressaltar que a Diretoria de Operacdes podera solicitar a qualquer momento as infor-
macgdes contidas nessa ferramenta, sendo assim, cabe a gestao local garantir que a planilha seja atua-

lizada frequentemente pelo profissional que serd designado como responsavel.

10. MODIFICACOES EM RELACAO A REVISAO ANTERIOR

N3o se aplica.
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11. ANEXOS

11.1. Anexo | - Manual de Apoio ao Usuario

SISTEMA MTR

it e e e Manual de Apoio ao Usuario

3.8. Gerando um MTR Provisdrio

0 Sistema MTR permite que usudrio emita MTR's Provisdrios, de forma a prevenir eventuais
dificuldades de acesso ao sistema, o que impediria 2 emissdo deste documento para a realizagdo
do transporte, dentro deste critério o sistema disponibiliza, no menu "Manifesto”, a opgio de
gerar MTR's provisorios, gerar um MTR definitivo a partir de um MTR provisdrio utilizado e
wisualizar seus MTR's provisdrios emitidos. T3o logo sua internet ou o sistema estejam
restabelecidos, o usudrio deve regularizar os MTR's provisdrios utilizados e passar a utilizar o
sistema de emiss3o regular. Caso o usudrio faga uso de um MTR Provisdrio, ndo sera possivel
emitir um MTR pelo sistema sem antes regularizar o MTR provisdrio utilizado.

Importante: 05 MTR's Provisdrios somente devem ser utilizados caso o sistema

estefo inoperante, ou exista alguma dificuldode tempordria de comunicogdo.

13-+ TENTE MASTRESTO ITVITARID

iz NTR nanc WTR Presinees smiida

‘Wi TR Sovminog
Rk dn LTH} B
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Ao selecionar esta opg3o, o uwsudro serd solicitado a indicar o ndmero de MTR's
Provisorios que deseja preparar e imprimir. O mesmo podera selecionar até 200 MTR's
Provisdrios por dia (99 por solicitacdo), os MTR's provisdrios receberdo do sistema uma
numera¢ao sequendal precedida da letra P (ex. P2538), gue posteriormente sera referenciada
quando do preenchimento do MTR regular.
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A gualguer momento o usudrio podera visualizar os MTR's Provisorios gerados pelo

sistema, podendo reimprimi-los, caso necessite.
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Como um MTR Provisdrio estara registrado no sistema sem as informagbes de um
eventual envio de residuo, recomenda-se que, guando utilizado um MTR Provisario seja feito em
pelo menos duas (02) wias. Isto se torna necessdrio, pois esse documento provisdrio somente
podera ser baixado do sistema depois de ser regularizado pelo Gerador, através do
preenchimento de um MTR regular, que ent3o podera ser “recebido” pelo Destinador. Logo,
dewve ficar uma copia preenchida manualmente do MTR Provisdrio com o Gerador, para que ele

possa depois fazer a regularizagdo e uma com o Destinador, para também poder fazer a
regularizagdo apds a emissao do MTR regular.

O Destinador, ao receber a carga com um MTR Provisdrio, indicard ao sistema o seu
recebimento.

Memis MTHS conss Destnador
Fhin st TR i onbs o Bk

el o
TR et MTH s 1___,..-"'-
[ T

Importante salientar gque, no caso de um usuario ter MTR's Prowvisdrios emitidos e
utilizados (ja recebidos pelo Destinador], esse como Gerador 56 podera emitir um novo MTR se
regularizar o MTR Provisorio utilizado, o usuario recebera uma mensagem do sistema
alertando para esta necessidade.
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Uma vez que o Sisterna MTR esteja novamente disponivel, o Gerador deve proceder a

regularizagdo dos MTR's utilizados, ele devera ingressar na opcdo “Manifestos™ & “"Nowvo MTR
usondo um MTR provisdrio”, fazendo o adequado preenchimento. Ao usudrio solidtado indicar a
qual MTR Provisdrio corresponde este novo MTR, s0 assim o Destinador podera proceder a
regularizagdo do recebimento do residuo ou rejeito.

Manifesto de Tramsporte de Reciduos o Refeiios - MTR
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0O MTR emitido, resultado da regularizacSo de um MTR Provisdrio, indicard a mensagem de
vinculo com o correspondente MTR Provisdrio.

Pigra 11
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3.8. Gerando um MTR para Residuos Controlados (Importados)

Mo caso de transporte de Residuos Controlodos (Importodos), de acordo com a legislagdo
aplicavel (CONAMA 452 de 02 de julho de 2012), sera necessario o preenchimento de um MTR
para acompanhar a carga deste residuo ao sair do porto de desembarque, independentemente
da documentagdo regular de importagdo pertinente a importagdo. Nesse caso, o adquirente ou
importador da carga do Residuo Controlodo passa a ser o Gerador deste residuo, tendo a
obrigacdo de emitir o respectivo MTR para o transporte correspondente, da mesma forma que
nas casos anteriormente indicados para o preenchimento de um MTR, este Gerador deve estar
cadastrado no sistema para poder acessa-lo e emitir o correspondente MTR.

No menu “Manifesto” deve ser selecionada a opgdo "Novo MTR para Residuos Controlados
(importados)”.
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