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1. INTRODUCAO

As infecgdes de corrente sanguinea possuem consequéncias sistémicas graves, o que contribui para
maior tempo de internagao e risco de mortalidade. Com finalidade pratica, as infec¢gdes primarias de

corrente sanguinea podem ser associadas ao Cateter Venoso Central (CVC), se este estiver presente.

Dessa forma, torna-se primordial um conjunto de medidas para prevenc¢do da infec¢do de corrente

sanguinea, especialmente na inser¢ao e na manutengao de CVC (BRASIL, 2017; BEIRAL, 2015).

2. OBIJETIVO

Padronizar as acGes que reduzam os riscos e previnem infeccdo primdria da corrente sanguinea relaci-

onada ao CVC.

3. ABRANGENCIA

Unidades de Pronto Atendimento; Coordenagdes de Emergéncia Regional e Hospitais geridas pela

RioSaude.

4. REFERENCIAS

® ANVISA. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Critérios Diagnosticos de Infecgdes Rela-
cionadas a Assisténcia a Saude Neonatologia. led. 70p. 2013. Disponivel em: <
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/criterios_diagnosticos_infeccoes_assisten-

cia_saude_neonatologia.pdf>. Acesso em margo de 2022.

® ANVISA. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Medidas de Prevengao de Infecgao Rela-
cionada a Assisténcia a Saude. Brasilia, 2017. Disponivel em: < http://www.rio-
comsaude.rj.gov.br/Publico/MostrarArquivo.aspx?C=pCiWUy84%2BR0%3D >. Acesso em
abril de 2022
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e BEIRAL, F. M.F. Prevengao de Infec¢dao Primaria da Corrente Sanguinea relacionada ao Ca-
teter Central de Insercdo Periférica (PICC). S3o Paulo, 2015. Disponivel em:
<https://www.ccih.med.br/wp-content/uploads/2015/05/Fernanda-Medeiros.pdf>.
Acesso em abril de 2022.

e LA TORRE, F.P.F; BALDANZI, G; TROSTER, E. J. Fatores de risco para infeccGes da corrente
sanguinea relacionadas a cateter em unidades de terapia intensiva pediatrica. Rev Bras Ter.
Intensiva. v. 30, n.4. 2018. Disponivel em: < https://www.scielo.br/j/rbti/a/sgKFt6nxxk-
CsP45GWSZKHID/?lang=pt#:~:text=Maior%20dura%C3%A7%C3%A30%20d0%20us0%20d
e,unidades%20de%20terapia%20intensiva%20pedi%C3%Altrica.>. Acesso em margo de
2022.

® SILVA, A. C. S. S et al. Evidéncias cientificas brasileiras acerca da infec¢cdo primaria da cor-
rente sanguinea em pediatria. Revista Enfermagem Atual. v.82, n.20, 2017. Disponivel em:
< https://revistaenfermagematual.com.br/index.php/revista/article/view/306>. Acesso em

margo de 2022.

5. DEFINICGES/SIGLAS
5.1. DefinigOes

Infeccdo Primdria de Corrente Sanguinea (IPCS) associada a CVC - Infec¢do de consequéncia sistémica
grave, bacteremia ou sepse, sem foco primario identificavel. As IPCS serdo associadas ao CVC quando

na data da infec¢do o paciente estiver em uso do cateter ou até 48 horas apds sua retirada.

5.2. Siglas
CCIH - Comissdo de Controle de Infeccao Hospitalar
CVC - Cateter Venoso Central

IPCS - InfecgBes Primarias de Corrente Sanguinea
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NSP — Nucleo de Seguranca do Paciente

6. EXIGENCIAS

N3o se aplica.

7. RESPONSABILIDADES

Atividade Responsabilidade

7.1 Higieniza¢dao das maos

Equipe Multidisciplinar

insercdo de Cateter Venoso Central e
Anexo 3 - Ficha de acompanhamento

diario de cateter

7.2 Escolher local e realizar a punc¢ao do Médico

CvC

7.3 Manipular os cateteres venosos Equipe de enfermagem/Médico
centrais

7.4 Fazer curativo no sitio de insergao Enfermeiro

7.5 Trocar cateter Médico

7.6 Realizar vigilancia dos indices de Equipe CCIH

infeccao

7.7 Preencher Anexo 2 — Bundle de Enfermeiro

7.8 Promover campanhas de treinamento

e realizar avaliacOes periddicas

NSP/CCIH/Enfermeiro Rotina/Coordenagdes
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7.9 Preencher Anexo | — Notificagdo de Equipe Multidisciplinar

Incidentes e Circunstancias de Risco, e

anexar em prontudrio.

8. DESCRICAO DO PROTOCOLO

8.1. Atribui¢des da Equipe de Saude

Equipe Multidisciplinar

e Higienizar as maos conforme procedimento de higienizacdo das maos. No cuidado especifico

com cateteres intravasculares a higiene das maos devera ser realizada antes e apds tocar o sitio

de insercdo do cateter, bem como antes e apds a inser¢ao, remog¢ao, manipula¢do ou troca de

curativo. O uso de luvas nao substitui a necessidade de higiene das maos.

e Preencher Anexo | — Notificagao de Incidentes ou Circunstancias de Risco e colocar em pasta

disposta no setor.

Médico

e Higienizar as maos conforme procedimento de Higienizagcdo das Maos, antes e apds a insercao

de cateteres e para qualquer tipo de manipula¢do dos dispositivos, com agua e sabonete li-

quido. O uso de luvas ndo substitui a necessidade de higiene das maos.
e Utilizar barreira maxima estéril no momento da inser¢do do cateter central:

Campo estéril ampliado de forma a cobrir o corpo todo do paciente;

Usar gorro, mascara, avental estéril de manga longa, luvas estéreis e dculos de protecdo;

Realizar o preparo da pele com solugao a base de alcool: gliconato de clorexidina a 0,5%. O

tempo de aplicacdo da clorexidina é de 30 segundos em movimentos de vai e vem.
e Aguardar a secagem espontanea do antisséptico antes de proceder a puncao.

e Avaliar antes do inicio do procedimento o local a ser inserido o CVC.
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e Para puncdo venosa central, na escolha do sitio de insercdo considerar o risco para outras com-
plicacdes nao infecciosas. A ordem de preferéncia é o acesso subclavio, jugular e femoral. Uti-
lizar veia subcldvia como sitio preferencial para CVC nao tunelizado.

e Usar gaze e fita adesiva estéril ou cobertura transparente semipermedvel estéril para cobrir o
sitio de insergdo.

e Em caso de sangramento ou diaforese excessivos, preferir gaze e fita adesiva estéril.

e Reavaliar diariamente a necessidade de permanéncia do CVC no paciente.

e (Caso ndo seja mais necessario, remover cateteres desnecessarios prontamente ou solicitar a
remog¢ao ao enfermeiro.

e Nao realizar troca pré-programada dos cateteres centrais, ou seja, ndo substitui-los exclusiva-
mente em virtude do tempo de sua permanéncia.

e Cateteres inseridos em situacdo de emergéncia ou sem a utilizacdo de barreira maxima devem
ser trocados para outro sitio assim que possivel, ndo ultrapassando 48 horas.

e Preencher bundle de Insergao de Cateter Venoso Central (Anexo ).

Enfermeiro

e Na realizacdo do curativo, usar gaze e fita adesiva estéril ou cobertura transparente semiper-
meavel estéril para cobrir o sitio de inserc¢ao.

e Realizar a troca da cobertura com gaze e fita adesiva estéril a cada 48 horas e a troca com a
cobertura estéril transparente a cada sete dias.

e Qualquertipo de cobertura deve ser trocado imediatamente, independente do prazo, se estiver
suja, com perda da aderéncia ou Umida.

e Realizar desinfeccdo das conexdes, conectores valvulados e ports de adicdo de medicamentos
com solucdo antisséptica a base de alcool, com movimentos aplicados de forma a gerar friccdo
mecanica, de 5 a 15 segundos.

e Avaliar no minimo uma vez ao dia o sitio de insercao dos cateteres centrais, por inspecao visual
e palpacdo sobre o curativo intacto.

e Reavaliar diariamente a necessidade de permanéncia do CVC no paciente.
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e (Caso ndo seja mais necessdario, apos solicitacdo médica, remover cateteres desnecessarios
prontamente.

e Preencher o checklist de manutencdo de cateter.

Equipe de Enfermagem

e Realizar desinfeccdo das conexdes, conectores valvulados e ports de adicdo de medicamentos
com solucdo antisséptica a base de dlcool, com movimentos aplicados de forma a gerar fricgao
mecanica, de 5 a 15 segundos.

e Avaliar no minimo uma vez ao dia o sitio de insercao dos cateteres, por inspecao visual e pal-
pacao sobre o curativo intacto.

e Realizar a troca de artigos hospitalares conforme orientacdo do POP.DEA.004 - Troca de artigos

hospitalares, Dispositivos Assistenciais e Solugdes de Uso Hospitalar.

9. FORMULARIOS E/OU DOCUMENTOS RELACIONADOS

Anexo | - Notificacao de Incidentes ou Circunstancias de Risco.

Anexo Il - Bundle de prevengao e controle de infecgao de corrente sanguinea associada a cateter

venoso central (CVC).

10. MODIFICACOES EM RELACAO A REVISAO ANTERIOR

Revisdo Alteragao Elaboragdo Verificagao Aprovagao
00 Emissio Inicial | 30/06/2018 Amanda Coordenagdo Coordenagdo
missac fhicia Castilho Geral de Geral de
Enfermagem Enfermagem
Juliana Condeixa
01 Revisdo e 24/03/2022
atualizagdo Denisse Araujo Alessandrea Dr. Daniel da
das Lopes Mata
. o Andrea Garcia
informagoes.
Alteracdo da

Nao existem copias controladas. Vers3o corrente para consulta disponivel na area publica do servidor da RioSaude. Documento impresso em 23/11/22




Aol I @
&?ﬁ RIO RIOSAUDE

PREFEITURA

PROTOCOLO DE SEGURANCA

N2 DOCUMENTO DATA

PTS.DEA.001 03/2022
REVISAO PAGINAS
03/2024 8/10

PREVENCAO DE INFECCAO PRIMARIA DA CORRENTE SANGUINEA RELACIONADA AO CATETER

VENOSO CENTRAL (CVC)

codificagdo do
documento
PAP E-01-03
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11. ANEXOS

11.1. Anexo | - Notificacdo de incidentes ou circunstancias de risco
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11.2. Anexo Il — Bundle de prevenc¢ao e controle de infeccdo de corrente sanguinea associada a

cateter venoso central (CVC)

13
R|° rosiloe Bundle de prevencéo e controle de Infeccéo de corrente sanguinea associada a Cateter Venoso Central (CVC)

PREFEITURA

Nome: Prontuario: Leito:
Inser¢édodocateter: __ | | Hora__ Cateter:( )CVC ( )PICC ( )OQutro:
Paramentagéo da equipe (justificar auséncia de algum item): ( )Mascara ( )Gormo ( )LuwaEstérl ( )Capote estéril
Indicagdo para o uso de CVC:

Droga Vesicante Mau funcionamento mecénico do CVC existente (obstrucio/exteriorizacéa)

Auséncia de Acesso periférico Hemodidlise

Troca de CVC na admisséo Troca por suspeita de infeccéo pelo CVC

NPT QOutros:

Determinacéo Institucional (Atengéo):

Pungéo realizada com sucesso na primeira tentativa: ()Sim ( )N&o.Quantas vezes:
Campo fenestrado estéril tamanho grande (cobre todo paciente): ( )Sim ( )N&do Justifique:
Sitio escolhido: ( )Subclavia (D)(E) ( )Jugular(D)(E) { )Femoral (D)(E) ( )Outro:
Foi utilizado antisséptico: ( )Sm ( )Nio |Antisséptico utilizado: () Clorex. alcoolica { ) Clorex. degermante () Ambos
Fricgdo da pele com Clorexidina 0,5% por 30 segundos: ()Sim ( )N&do ‘Aguardou a secagem da clorexidina: ()Sim ( )N&do
Técnica asséptica para realizar o curativo: (  )Sim ( )Néo |H0uve alguma complicagéo durante o procedimento: ( )Sim ( )N&o
Profissional responsavel pelo procedimento (Assinatura e Carimbo): Auyiliar do procedimento:

MANUTENGCAO DIARIA DE CVC
DIA DE DISPOSITIVO 112 (34|56 7|89 (1011|1213 |14 |15|16 (17 |18 (19| 20 |21 |22 (23 |24 (25|26 |27 |28 |29 |30 (¥

Presenca de sinais flogisticos

Curativo limpo e seco

Curativo datado

Manha

Desinfeccdo das conexdes

Necessidade de manter o cateter

Iniciais do profissional que fez o registro:

Presenca de sinais flogisticos

Curativo limpo e seco

Curativo datado

Noite

Desinfeccdo das conexbes

Iniciais do profissional que fez o registro:
Para a preenchimento desta tabela "C" para Conforme, "NC" para Ndo Conforme, "NA" para N&o Aplicavel, "S" para Sim e "N" para Néo

Motivo da retirada: { ) Obstrucdo ( ) Piora clinica/laboratorial { ) Término de tratamento ( ) Sinais flogisticos {( )Alfa { ) Outros:

Data da retirada: Profissional responsavel:

OBSERVACOES:
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